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7荒川区の芸術文化情報の発信を通じて、笑顔あふれる地域社会づくりに貢献します
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お米の生パスタ工房  かくれん穂”
K A K U R E N B O

東京都荒川区町屋2-2-20　斎藤ビル2F　TEL.03-6458-2432　年中無休
営業時間　月～木曜日 11：00～14：30(L.O.14：00)　17：30～22：30(L.O.22：00)
　　　　　金曜日　　 11：00～14：30(L.O.14：00)　17：30～24：00(L.O.22：30)
　　　　　土曜日　　 11：00～24：00(L.O.22：30)
　　　　　日曜・祝日 11：00～21：30(L.O.21：00)
ホームページ　http://www.kakurenbo-komeko.com/

ワインに合う夜メニューから。オレガノ牛カイノミと旬
野菜のタリアータ・ゴールデンマスタード（1,680円）

ヘルシー、おいしい、グルテンフリーの米粉生パスタ
こだわり店長が腕をふるう、町屋駅前のワインバル

人気ランチ。選べるパスタ、野菜のディップソース、ミネストローネスープ、ドリンクと新鮮
野菜たっぷりのベジタブルセット（1,200円） 自らセレクトしたワインを背に、店長の引間みずきさん

　メトロ千代田線「町屋駅」、都電荒川線「町屋駅前」
から5分足らず。尾竹橋通りの一つ目の信号で曲がる
手前、左側を見上げて見ると、2階の大きな窓に「米」
をデザインした白い文字がペイントされたお店があ
ります。階段を上がって木の扉を開けると、そこが世
界初の米粉生パスタと無農薬野菜、オーガニックワ
インが楽しめる下町バル「かくれん穂”」。店長の引間
（ひきま）みずきさんにお話を伺いました。
　「うちのパスタはすべて米粉麺。原料は国産の白米
100％の粉と水だけで、お店のパスタマシンを使って
毎日手作りしています」という自慢の米粉パスタ、
ちょっと細めのうどんのようにも見える、真っ白な麺。
はたして、どんな味わいなのでしょうか。早速ランチ
で確かめてみましょう。
　人気のランチ、ベジタブルセット1,200円。メイン
のパスタは、海老の柚子塩パスタ、旬の有機野菜たっ
ぷりペペロンチーノなど9種類から選んで、それに契
約農家さんから直送の野菜のディップソース、ミネス
トローネスープ、選べるドリンクがついています。でき

あがったパスタを食べてみると、ツルツルもっちもち！
あっさりしていて食べやすく、具材ともよくからみま
す。新食感のおいしさ。そしてどっさり盛られた有機
無農薬野菜はシャキシャキで、添えられた甘糀味噌
のディップが野菜の持ち味を引き出しています。ミネ
ストローネにも野菜がたっぷり。日頃の野菜不足を
一気に解消できそうなうれしいボリュームです。この
ほか、６種類から選べるパスタに米粉パンとサラダ、
ドリンクがついたカジュアルセット880円もあり、こち
らは時間のないときなどにもぴったりです。
　今年の3月に改装してカウンターもでき、ちょっと
大人の雰囲気も加わった店内。ディナータイムは、旬
の野菜を使ったサラダや創作料理に店長こだわりの
自然派ワインをゆったり味わって、締めには魚介・肉
系、野菜、和風とバラエティー豊かな米粉パスタとい
うのがベーシックな楽しみ方だそうです。米粉を使っ
たティラミスや米粉シフォン、ライスミルクジェラート
などのデザートもあるので、こちらは別腹でぜひ。お
子さまには、選べるハーフサイズパスタ、ミニサラダ、
うずまきソーセージ、ソフトドリンクのキッズセット
（1,000円）もオーダーできます。

　「かくれん穂”は2009年にオープンしたので、今年
でまる10年になります。私はもともとIT系の会社に
勤めていたのですが、社内起業で提案した飲食店の
企画が認められたのがチャレンジの始まりでした。当
時、ニュースで小麦粉の価格が値上がりしていること
を知り、イタリアンが好きだったので、小麦粉以外を
使ってパスタができないかと思ったのがきっかけで
す。米粉で麺を作れると聞いて、製麺機で来る日も来
る日も麺作りに励み、出店場所も交通の便がよくて乗

降者数が多く、賑わ
いのある町を探し続
けて、もう夢中で取
り組みました」
　米粉パスタがお米
離れや日本の低い食
料自給率に少しでも
貢献できると知り、
やる気に拍車がか
かったそうです。小麦粉アレルギーや健康のために
グルテンフリーという食材を選ぶという考え方も、今
ではポピュラーになりましたが、引間さんが米粉に着
目した頃はまだ一般にはなじみのないものだったと
いいます。
　10周年を振り返って、これまで一番印象的だった
ことはと聞くと「開店して数年たった頃、ランチがも
のすごく混み合って、用意した米粉パスタがなくなり
そうになる大ピンチがありました。調理する脇で、パ
スタマシンで麺を作りながら、なんとか乗り切りまし
たが、お待たせして申し訳ない気持ちでいっぱい。と
ころがお客さまは『がんばって』と声をかけて応援し
てくれました。そして、疲れ切って自分たちの食事そっ
ちのけでいたら、事情を察した常連さんが食べ物を
差し入れしてくれたんです。お客さまのありがたさ、
下町ならではの人情に感激しました」
　お子さま連れで、仲間や恋人と一緒に、ふらっと一
人で、さまざまなお客さまに愛される下町のバル。米
粉パスタをご存じの方はもちろん、未体験の方は新
しい美味しさを見つけに出かけてみてください。
※小麦アレルギー、ヴィーガン対応のメニューもございますので、くわしくはご相談ください。

※情報は2019年6月時点、価格は税込みです。

喉ごしの良い自家製の米粉パスタと
旬の採れたて野菜たっぷりのランチ

チャレンジ精神で開発した米粉パスタ
美味しさが話題を呼んで今年で10年

キリトリ

クーポンチケット
グラスワイン

１杯プレゼント
（赤・白・スパークリングから）

ディナータイムご来店の
お一人さま1回限り

2019年７月末日まで有効

※金・土曜日のドリンク
　ラストオーダーは23：30

お米の生パスタ工房
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活躍しているプロのアーティスト達が大集合！
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問合せ：ACC（公財）荒川区芸術文化振興財団  ☎3802-7111

ウクレレミニコンサート

ACCでは、皆様が気軽に身近な場所で芸術文化に親しめるよう、

ふれあい広場等で月1回程度、無料のコンサートやミニ講演会を開催しています。

■出演者：レレファントモシモシ
　　　　　よしざわせいこ＆ほりまさとのウクレレユニット。ワインバー、カフェ、高齢者施設などでライブ活動中。
■曲　目：赤いスイートピー、恋のバカンス、東京音頭、憧れのハワイ航路  ほか

7月13日（土） 午後２時開演　　　　　【全席自由】
町屋文化センター２階　ふれあい広場

入場無料

【1-1-1ギャラリーに関する問合せ】 ACC（公財）荒川区芸術文化振興財団 　☎3802-7111（町屋文化センター）　E-mail： 1-1-1@acc-arakawa.jp

7月17日（水）～8月8日（木）　【入場無料】
午前9時～午後8時
問合せ：ACC（公財）荒川区芸術文化振興財団 ☎3802-7111

［一般部門Ａ］
荒川区長賞

[都電とバラ部門］
荒川区長賞

午後3時開演（30分前開場）【全席自由】　入場料 大人2,000円 子ども1,000円（中学生以下） 親子ペア2,500円 ACC友の会会員各1割引
※3歳未満は保護者の膝上に限り無料。ただし、座席を利用する場合は有料。 ※車いすをご利用の方は事前にご連絡ください。

企画制作：SHIMIZU Bureau　共催：荒川区　後援：荒川区教育委員会

8月18日［日］ 日暮里サニーホール
前ム日町 ふサ W

都電荒川線写真コンテスト 作品展示
「第31回都電荒川線写真コンテスト」の入賞作品の一部を展示します。ぜひご覧ください。

●野地朱真（プロジェクションマッピング／尚美学園大学情報表現学科）
●尚美学園大学芸術情報学部 舞台表現学科ダンスコース3年生
●スタッフ 舞台監督：千早正美、照明：金子修樹、衣装：本柳里美・岩戸洋一
●ワークショップ参加の子どもたち

●清水フミヒト●

（舞踊家）

●金刺由大●

（和太鼓）

●エミ・エレオノーラ●

（ミュージシャン）

●村山岳●

（バス・バリトン歌手）

●高橋あすか●

（バトン）

●矢萩もえみ●

（ダンス）

●渡邊ありさ●

（パントマイム）

●野口花代●

（タヒチアンダンス）

●阿部朱里●

（ダンス）

●紫竹康太●

（バレエ）

●半田正彦●

（ダンス）
●西岡翼●

（ダンス）

●松尾謙●

（音響空間デザイン）

●東大路憲太●

（Composer /Arranger）

すぐCOCOアート！！
夏休みはエンターテインメントショー
すぐCOCOアート！！コ コ

ぼ う け ん と び ら ひ ら

だ さ い こ う

つくり出せ！最高の夏

冒険の扉を開け

な つ



［漆原朝子さんを迎えてバースデートリオ］
河野文昭 漆原朝子 河野美砂子

©Naoya Yamaguchi,
   studio Diva
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お面のような太鼓のようなおもしろ楽器「ムラドクスマ」をつくって、
「コンサートのぼうけん」の中でロバの音楽座と一緒に演奏しよう！
午後0時30分～1時30分（15分前から受付）
対　　象：

参 加 費：
定　　員：
申込方法：

「コンサートのぼうけん」チケットをお求め頂いた方
4歳以上とその保護者（親子でぜひご一緒にご参加ください）、大人のみの参加も可能
おひとり500円（当日受付でお支払いください）
50名（要予約・4月15日より先着順）
町屋文化センター窓口、または☎3802-7111にお電話にてご予約ください。

W町 ム ふ 前

午後3時開演（30分前開場）公演時間80分【全席自由】
入場料 大人1,800円 子ども（4歳～中学生）1,000円 親子ペア2,500円
ACC友の会会員 大人1,600円 子ども900円 親子ペア2,200円
※3歳以下のお子様のご入場はご遠慮ください。 ※車いすをご利用の方は事前にご連絡ください。

ミミをすまし ココロすます ステキな感性の冒険の時間
なんだか チカラが わいてくる音楽会

　ヨーロッパで生まれたクラシック音楽。その中でも、室内楽のコンサートは、もっとも人々の日常に根差
し、音楽の核心に触れることができるものです。もっと気楽にクラシック音楽に親しんでいただくことを目
的に、日暮里サニーホールのコンサートサロンを会場にして行う年間4回の室内楽シリーズです。河野文昭
東京藝術大学教授のトークを交えた魅力的な音楽会をどうぞお楽しみください。

7月21日［日］サンパール荒川 大ホール
午前10時30分開演（30分前開場）上映時間85分 【全席指定】
入場料 前売500円 当日700円 ACC友の会会員各100円引
※3歳未満で膝上鑑賞に限り無料。座席を使用する場合は有料。※車いすをご利用の方は事前にご連絡ください。
※会場に売店はございません。ホール内での飲食はご遠慮ください。

夏休み！子ども映画会夏休み！子ども映画会

原題 『Shaun the Sheep The Movie』

日町 ム ふサ

アカデミー賞受賞の「ウォレス
とグルミット」チームが贈る
クレイアニメーションの最高傑作。
イギリスの牧場でのんびり暮らす
ショーンと仲間たちは退屈な
毎日に飽き飽きし、ひょんな
ことから大都会へ旅立つことに。
そこに数々の危険が待ち受けます。
果たしてショーンの運命は？

©2014 Aardman Animations Limited and Studiocanal S.A.町 サ

デビュー
50周年記念南こうせつデビュー
50周年記念南こうせつ

コンサートツアー2019
～いつも歌があった～
コンサートツアー2019
～いつも歌があった～

午後5時開演（30分前開場）【全席指定】 入場料 5,600円 ACC友の会会員5,000円
企画制作：ベリーファーム

9月8日［日］サンパール荒川 大ホール
W

日町 W

※未就学児の入場はご遠慮下さい。 ※車いす席をご希望の方は町屋文化センターにてお申込みください。
※購入後のチケットのキャンセル、変更、紛失による再発行は出来ません。

1970年のデビュー以来、

今なお日本のフォークソング界の先駆者として

絶大な支持を受けている南こうせつのコンサート。

デビューから現在までにいたる名曲の数々を

ユーモアたっぷりなトークとともにお贈りします！

一般発売日 7月8日（月）午前10時から
ACC友の会先行販売7月1日（月）午前10時から※町屋文化センターのみ
※発売日の電話予約はいずれも午後3時から

曲目：ベートーヴェン・ピアノ三重奏曲第6番 変ホ長調 作品70-2 ／シューマン・ピアノ三重奏曲第1番 ニ短調 作品63

演奏：河野文昭（Violoncello ／企画・ナビゲーター）、漆原朝子（Violin）、河野美砂子（Piano）

午後7時開演（30分前開場）【全席自由】入場料 一般2,000円 ACC友の会会員・学生料金（高校生以下）1,500円
※未就学児の入場はご遠慮ください。※車いすをご利用の方は事前にご連絡ください。

9月5日［木］日暮里サニーホール コンサートサロン

　京都市立芸術大学卒業。1982
年に文化庁在外派遣研究員とし
てロスアンジェルスで、その後ウ
ィーン国立音楽大学にて研鑽を
重ねる。
　黒沼俊夫、G・ライトー、A・ナヴ
ァラの各氏に師事。
　1984年帰国後、独奏者として
各地でリサイタル、オーケストラと
の共演を重ねる他、アンサンブル
ofトウキョウ、紀尾井ホール室内
管弦楽団、AOI（静岡音楽館）・レ
ジデンス・クヮルテット、岡山潔
弦楽四重奏団などのメンバーとし
て、室内楽の分野でも、国内外に
幅広く精力的な演奏活動を行っ
ている。1981年第50回日本音楽
コンクールチェロ部門第一位、
1990年京都音楽賞、1992年大
阪府文化祭賞、2004年京都府文
化賞功労賞等を受賞。2017年京
都市文化功労者。
　現在、東京藝術大学教授、（公
財）荒川区芸術文化振興財団理
事。

　東京藝大付属高在学中に日本
国際音楽コンクールにおいて最
年少優勝。
　ジュリアード音楽院卒業。88年
N響定期公演でデビューし、同年
ニューヨークでのリサイタル・デ
ビューでも絶賛を博す。マールボ
ロ音楽祭でR・ゼルキンに指名さ
れて共演したほか、ザルツブルク
等の音楽祭にも多数登場。
　巨匠 ベリー・スナイダーとは20
年以上にわたってデュオを組んで
おり、テーマ性をもったリサイタル
ツアーを度々行っている。
　近年ではライフワークの一つ
である大作 エルガー：ヴァイオリ
ン協奏曲を指揮者 ジョセフ・ウォ
ルフと共に広響、群響定期（2公演
）、兵庫芸術文化センター管（3公
演）で共演を続けており、CDとし
てもリリースされて各方面より高
評を得る。平成26年度文化庁芸
術祭レコード部門優秀賞受賞。 
　現在、東京藝術大学教授、大阪
音楽大学特任教授。

　京都市立芸術大学卒業。ウィー
ン国立音学大学に留学。1988年
淡路島国際室内楽コンクール優
秀賞。第35回（2015年度）藤堂音
楽賞受賞。井上直幸氏他に師事。
　帰国後、ソロリサイタルシリー
ズ『シューベルトとシェーンベル
ク』を京都、大阪、東京で開催した
他、『ベートーヴェンとの対話』『モ
ーツァルトに会いたい』『モーツァ
ルトピアノ協奏曲全曲演奏会』等、
シリーズで企画演奏している。
　現在、京都市立芸術大学非常
勤講師。
　1995年第41回角川短歌賞。　
　2004年第一歌集『無言歌』（砂
子屋書房）により、第5回現代短
歌新人賞受賞。また、2015年5月
に上梓された、第二歌集『ゼクエ
ンツ』（同）により、第12回葛原妙
子賞を受賞。

●ウェブサイト「紫野通信」
　https://conmoz.com/

午後2時開演（30分前開場）【全席自由】入場無料
7月28日［日］町屋文化センター2階 ふれあい広場
出演：荒川フルートアンサンブル、サニーコーラス、ギターアンサンブル・フリーダム
曲目：思い出のグリーングラス、夜のタンゴ、となりのトトロ、どこまでも行こう ほか

今回は混声合唱1団体、器楽2団体で開催します。今回初参加のフルートアンサンブ
ル、みんなに元気を与えるシルバーコーラスのエネルギー、繊細な音色のギター合奏、
個性あふれるそれぞれの演奏をお楽しみください。暑さ本番の厳しい季節ですが、音
楽と涼を求めて是非会場に足をお運びください。

※区民に広く開かれたコンサートです。小さなお子さまもいらっしゃいますので、あらかじめご了承ください。
※定員になった場合は、入場をお断りすることがあります。

【応募方法】

【応 募 先】
【応募締切】

午後2時30分開演（30分前開場）入場無料 ※事前申込制 【ブロック指定自由席】
当日「入場整理券」を忘れずにお持ちください。 ※入場券の申込みは終了いたしました。
問合せ：ACC☎3802-7111／荒川区保護司会サポートセンター☎6458-3030

7月6日［土］サンパール荒川 大ホール

第69回“社会を明るくする運動”

第14回 あらかわ「社明」コンサート
出演：東京消防庁音楽隊（デキシーランドジャズバンド形式）
　　  カラーガーズ隊、荒川区立第七中学校 ほか

正午開演（午前11時開場）【全席自由】入場料 1,700円 ACC友の会会員100円引
※車いすをご利用の場合は事前にご連絡ください。※3歳未満は保護者の膝上に限り無料。ただし、座席を利用する場合は有料。
問合せ：あらかわフラフェスティバル2019実行委員会（篠山）☎5811-6250

7月14日［日］サンパール荒川 大ホール
フラの楽しさとネイティブハワイアンの心をお届けします。

午後7時開演（30分前開場）【全席自由】
入場料 前売1,500円 当日1,800円 ACC友の会会員各100円引

7月18日［木］日暮里サニーホール コンサートサロン

立川流から落語芸術協会に移籍後、ますますその円熟味を増した
芸を聞かせる立川談幸が、長講に挑戦するサニーホール落語会。
今回は、寄席ではほとんど演じられない名作「髪結新三」ほか
二席をたっぷり聞かせます。

午後1時30分開演（30分前開場）【全席自由】
入場料 2,000円 ACC友の会会員・学生（当日）500円引

7月14日［日］日暮里サニーホール

第六回 あらかわ邦楽演奏会
出演：荒川区邦楽連盟、大門小箏クラブ
曲目：合奏・春秋、長唄・橋弁慶、筝曲・三つの民謡調、長唄・紀文大尽
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日本声楽家協会

第138回 独演コンサート2019
出演：手嶋眞佐子（メゾソプラノ）、千葉かほる（ピアノ）

午後7時開演（30分前開場）【全席自由】
入場料3,000円 日本声楽家協会会員・ACC友の会会員200円引
問合せ：NPO法人日本声楽家協会☎3821-5166

7月29日［月］日暮里サニーホール コンサートサロン

「コンサートのぼうけん」チケットをお求め頂いた方
4歳以上とその保護者（親子でぜひご一緒にご参加ください）、大人のみの参加も可能
おひとり500円（当日受付でお支払いください）
50名（要予約・4月15日より先着順）
町屋文化センター窓口、または☎3802-7111にお電話にてご予約ください。

W

日町

7月21日［日］サンパール荒川 大ホール
ふ

7月8日（月）午前10時から
ACC友の会先行販売7月1日（月）午前10時から※町屋文化センターのみ
※発売日の電話予約はいずれも午後3時から

　京都市立芸術大学卒業。ウィー
ン国立音学大学に留学。1988年
淡路島国際室内楽コンクール優
秀賞。第35回（2015年度）藤堂音
楽賞受賞。井上直幸氏他に師事。
　帰国後、ソロリサイタルシリー
ズ『シューベルトとシェーンベル
ク』を京都、大阪、東京で開催した
他、『ベートーヴェンとの対話』『モ
ーツァルトに会いたい』『モーツァ
ルトピアノ協奏曲全曲演奏会』等、
シリーズで企画演奏している。
　現在、京都市立芸術大学非常
勤講師。
　1995年第41回角川短歌賞。　
　2004年第一歌集『無言歌』（砂
子屋書房）により、第5回現代短
歌新人賞受賞。また、2015年5月
に上梓された、第二歌集『ゼクエ
ンツ』（同）により、第12回葛原妙
子賞を受賞。

●ウェブサイト「紫野通信」
　https://conmoz.com/

午後2時開演（30分前開場）【全席自由】入場無料
7月28日［日］町屋文化センター2階 ふれあい広場
出演：荒川フルートアンサンブル、サニーコーラス、ギターアンサンブル・フリーダム
曲目：思い出のグリーングラス、夜のタンゴ、となりのトトロ、どこまでも行こう ほか

今回は混声合唱1団体、器楽2団体で開催します。今回初参加のフルートアンサンブ
ル、みんなに元気を与えるシルバーコーラスのエネルギー、繊細な音色のギター合奏、
個性あふれるそれぞれの演奏をお楽しみください。暑さ本番の厳しい季節ですが、音
楽と涼を求めて是非会場に足をお運びください。

※区民に広く開かれたコンサートです。小さなお子さまもいらっしゃいますので、あらかじめご了承ください。
※定員になった場合は、入場をお断りすることがあります。

ふれあいジョイントコンサート

※お茶の1、2年生対象講座は参加者を入れ替えて同一の内容で2回実施します。どちらの講座にご
参加いただくかは、参加のご案内を送付する際にご案内いたします。（時間の指定はできません。）
※応募多数の場合は抽選となります。
※小学3年生以下の方は、会場まで保護者の付き添いが必要です。
※参加費は、当日会場でお支払いください。

【応募方法】

【応 募 先】
【応募締切】

往復はがきに ①希望するプログラム（複数選択可） ②参加者の住所 ③氏名（ふりがな） ④性別
⑤学年 ⑥保護者氏名 ⑦電話番号を明記の上、下記応募先までお送りください。
〒116-0002 荒川区荒川7-20-1町屋文化センター内　ACC「夏休み子ども文化探検隊」担当
7月5日（金）必着

せっかくの夏休み、新しい文化に触れてみよう！気になるプログラムを選んで気軽にチャレンジ！

夏休み！子ども文化探検隊！！
7月24日（水）～26日（金）町屋文化センター ほか

参加者募集［小学生対象］
参加費

［1プログラム］500円

日時：7月26日（金） ①午前9時30分～10時30分（小学1、2年生）
　　　　　　　　  ②午前11時～正午（小学3～6年生）
会場：町屋文化センター多目的ホール
定員：各20名
講師：MJC dance company Maho ほか

日時：7月26日（金） 午後1時30分～3時
会場：町屋文化センターふれあい広場
定員：50名
講師：よみうりカルチャー 鈴木順子 ほか

日時：7月25日（木） ①午後1時30分～2時15分（小学1、2年生）
                         ②午後2時30分～3時15分（小学1、2年生）
                         ③午後3時30分～4時15分（小学3～ 6年生）
会場：荒川山吹ふれあい館　定員：各15名
講師：荒川区華道茶道文化会 青木宗晶 ほか

日時：7月25日（木） 午前9時～11時
会場：三味線かとう（東尾久6-26-4）
定員：20名
講師：三味線かとう 加藤金治 ほか

日時：7月24日（水） ①午後1時30分～2時15分（小学1、2年生）
                         ②午後2時30分～3時15分（小学3～6年生）
会場：町屋文化センターふれあい広場
定員：各15名
講師：よみうりカルチャー 有延千尋 ほか

日時：7月24日（水） ①午前9時30分～10時15分（小学1、2年生）
　　　　　　　　  ②午前10時30分～11時30分（小学3～6年生）
会場：町屋文化センターふれあい広場
定員：各15名
講師：荒川区邦楽連盟 鍔本藤嘉津 ほか

みやびな日本の調べを奏でてみよう

簡単なステップを習い、音楽に合わせて振り付けを踊ろう

三味線づくりの仕事場見学と演奏体験をしよう お茶を楽しもう！三味線に挑戦してみよう！

オカリナを吹いてみよう！お箏（こと）を弾いてみよう！

でっかく描こう！絵手紙ヒップホップダンスを踊ってみよう！

素朴で温かい音色のオカリナを吹いてみよう

お茶と和菓子を楽しみながら、茶道の文化を体験しよう

一生懸命に描いた絵手紙を友達や家族に送ってみよう

午後2時30分開演（30分前開場）入場無料 ※事前申込制 【ブロック指定自由席】
当日「入場整理券」を忘れずにお持ちください。 ※入場券の申込みは終了いたしました。
問合せ：ACC☎3802-7111／荒川区保護司会サポートセンター☎6458-3030

7月6日［土］サンパール荒川 大ホール

第69回“社会を明るくする運動”

第14回 あらかわ「社明」コンサート
出演：東京消防庁音楽隊（デキシーランドジャズバンド形式）
　　  カラーガーズ隊、荒川区立第七中学校 ほか

正午開演（午前11時開場）【全席自由】入場料 1,700円 ACC友の会会員100円引
※車いすをご利用の場合は事前にご連絡ください。※3歳未満は保護者の膝上に限り無料。ただし、座席を利用する場合は有料。
問合せ：あらかわフラフェスティバル2019実行委員会（篠山）☎5811-6250

7月14日［日］サンパール荒川 大ホール
フラの楽しさとネイティブハワイアンの心をお届けします。

町 サ

午後7時開演（30分前開場）【全席自由】
入場料 前売1,500円 当日1,800円 ACC友の会会員各100円引

7月18日［木］日暮里サニーホール コンサートサロン
日町

第355回
サニーホール落語会

ペア5組
プレゼント

立川流から落語芸術協会に移籍後、ますますその円熟味を増した
芸を聞かせる立川談幸が、長講に挑戦するサニーホール落語会。
今回は、寄席ではほとんど演じられない名作「髪結新三」ほか
二席をたっぷり聞かせます。

午後1時30分開演（30分前開場）【全席自由】
入場料 2,000円 ACC友の会会員・学生（当日）500円引

7月14日［日］日暮里サニーホール

第六回 あらかわ邦楽演奏会
日本伝統の響き
“邦楽の調べ”を
ご堪能ください。

出演：荒川区邦楽連盟、大門小箏クラブ
曲目：合奏・春秋、長唄・橋弁慶、筝曲・三つの民謡調、長唄・紀文大尽

日町

荒川区・近隣地域に在住在学の小学1年生～高校3年生
の男女が、外国の若者と一緒に歌って踊ります！

午後6時開演（30分前開場） 入場料 一般1,000円 ACC友の会会員100円引
問合せ：ヤングアメリカンズ事務局☎6808-7399（平日 午前10時～午後6時）

7月25日［木］サンパール荒川 大ホール
町 サ

参加する
中高生も募集

荒川オペラシリーズ第62回公演
G.プッチーニ作曲トスカ
指揮：澤木和彦　ピアノ：小堀能生　出演：浅野美帆子、稲見裕美 ほか

26日：午後6時開演／27日：午後5時開演（各日30分前開場）【全席自由】
入場料 一般4,000円 ACC友の会会員500円引
問合せ：リリカイタリアーナオペラ☎3822-0601　http://lirica.s370.xrea.com/

7月26日［金］・27日［土］日暮里サニーホール
日町

　19世紀のローマ。フランス革命の時代に生きた、画家カヴァラドッシと
その恋人の歌手トスカ、トスカに横恋慕する警視総監スカルピアを中心と
した愛憎劇が繰り広げられます。「妙なる調和」「歌に生き、恋に生き」「星は
光りぬ」など耳覚えのある曲をはじめとしたプッチーニの美しい音楽と、こ
の時代に翻弄されながらも生き抜いた人々のドラマをお楽しみください。

日本・オーストリア友好150周年記念コンサート

出演：Zumug Factory（つむぐファクトリー）
　　 ［ゲルゴフ加奈子（バイオリン）、三谷結子（ソプラノ）、山中聡子（ピアノ）］

午後6時30分開演（30分前開場）【全席自由】
入場料2,000円 ACC友の会会員200円引
問合せ：夕やけこやけふれあい館（大口・柴田）☎3801-0715

7月31日［水］日暮里サニーホール

手嶋眞佐子

浅野美帆子

稲見裕美

音楽と語らいの夕べ
ウィーン在住のオペレッタ ソリストによるコンサート。音楽を通じて日本
とオーストリアの文化にふれ、親しみながら、日墺友好150周年をお祝い
しましょう。

ゲ
ル
ゴ
フ
加
奈
子

三
谷
結
子

山
中
聡
子

申し込み方法については「ヤングアメリカンズ・ジャパン
ツアー2019夏」ツアーサイトをご確認ください。

※小学生の募集は
　締め切りました。

町



午後6時開演（30分前開場）【全席自由】 入場料1,500円（ワンドリンク付き）
ACC友の会会員300円引

9月6日［金］サンパール荒川 小ホール

ACC友の会事業～あなたとわたしをつなぐ～
第8回 平成の歌声喫茶inサンパール

町 サ
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サンパール荒川イベントのご案内

日暮里サニーホールイベントのご案内

ムーブ町屋イベントのご案内

ミキバレエアカデミー発表会
7月7日（日）　午後4時30分開演（30分前開場）　大ホール　【全席自由】　入場無料
主催・問合せ：ミキバレエアカデミー☎03-4520-9579
荒川吹奏楽団第27回定期演奏会
指揮：山崎勇太　「アルルの女」第二組曲（G.ビゼー）、ウィズ・ハート・アンド・ヴォイス（D.R.ギリングハム） ほか
7月20日（土）　午後1時30分開演（30分前開場）　大ホール　【全席自由】　入場無料
主催・問合せ：荒川吹奏楽団☎090-6702-1034
arcotte international BALLET WEEK Performance
7月28日（日）　午後3時30分開演（30分前開場）　大ホール　【全席自由】　入場料 4,000円
主催・問合せ：アルコッテインターナショナルバレエウィーク事務局☎03-5615-2888／☎03-3806-3511
e-mail:arcotte_balletweek@arcotte.com

バッハ・ヘンデル・コンサート
7月6日（土）　午後1時開演（30分前開場）　ムーブホール 入場料 2,500円 【全席自由】
問合せ：フロイデ・コンサート(塚本) ☎ 047-477-0338　tukamoto-m@jcom.zaq.ne.jp
マミーズフェスタ
7月7日（日）　午前10時30分～午後4時　ギャラリー 入場無料
問合せ：マミーズフェスタ（星本） ☎ 090-2731-7637

音楽と朗読劇⑤ W.シェイクスピア作「夏の夜の夢」
7月11日（木）　午後7時15分開演（30分前開場）　コンサートサロン　入場料4,000円　【全席自由】
問合せ：日伊舞台芸術協会（富塚）☎070-6529-7102
第53回 桂やまと独演会「吉原逃（ぬ）け―「お直し」より 岡田嘉夫／作」（初演）
7月17日（水）　午後7時開演（30分前開場）　コンサートサロン　入場料 前売2,500円 当日3,000円
U-23割引（※中学生以上23歳以下）1,000円 中学生未満入場不可　【全席自由】
問合せ：桂やまと落語事務所☎6755-8815
ナイト・オブ・シネマ ～坂本頼光＆ヲノサトル映画を語る～ 第2回
7月22日（月）　午後6時30分開演（30分前開場）　コンサートサロン　入場料 前売3,500円 当日4,000円　【全席自由】
チケット受付：https://bestseller.stores.jp/
ギターコンサート ひぐれの里のしらべ 30回記念
7月30日（火）　午後7時開演（30分前開場）　コンサートサロン　入場料2,000円　【全席自由】
問合せ：TGギター協会☎3941-9193

参加募集・後援事業

7月6日（土）・7日（日）　午前10時～午後4時　日暮里駅前イベント広場　入場無料
問合せ：サンマークシティ日暮里商店会（慶野）☎090-3109-0756

後　援 にっぽりフレンドリーマーケット

7月20日（土）　午後1時30分開演（30分前開場）　サンパール荒川 大ホール　入場無料　【全席自由】
問合せ：荒川吹奏楽団（斉慶）☎080-3171-6367

後　援 荒川吹奏楽団第27回定期演奏会

7月20日（土）・21日（日）　午前10時～午後8時　日暮里駅前イベント広場　入場無料
問合せ：日暮里“夢問屋”（慶野）☎090-3109-0756

後　援 にっぽりマルシェ

午後2時開演（30分前開場）【全席自由】 入場料 大人1,000円 小中学生500円
ACC友の会会員各1割引　問合せ：合唱隊事務局（大村）☎080-5095-5055

8月25日［日］サンパール荒川 大ホール

東京荒川少年少女合唱隊 第152回定期演奏会

出演：東京荒川少年少女合唱隊　指揮：米谷毅彦
独唱：ソプラノ 藤井冴、テノール 手島英　ピアノ：津島圭佑
曲目：戦いの鎮魂歌より（B.ブリトゥン）、駆ける鹿（髙田三郎）
　　 落葉松（小林秀雄）、In Terra Pax（荻久保和明）
　　 赤とんぼ（山田耕筰）、翼をください（村井邦彦）

午後1時30分開演（30分前開場）【全席指定】
入場料 3,600円 ACC友の会会員300円引
※未就学児の入場はご遠慮ください。
※車いすをご利用の方は事前にご連絡ください。
主催：ジェイ・ファースト
企画制作・問合せ：夢空間☎5785-0380

9月23日［月・祝］サンパール荒川 大ホール

日

町 サ

出演：川端 清　ピアノ：末廣和史
現代に、戦後の歌声喫茶を再現！昭和の名曲をみんなで歌い、つながりや絆を深めましょう。

7月26日［金］サンパール荒川 大ホール

定　　員
申込方法

申 込 先
締　　切

900名 ※応募者多数の場合は抽選
往復はがきに下記内容を明記してお申込みください。
①代表者の住所 ②参加者全員の氏名
※はがき1枚につき2名様まで応募可
〒116-0002 荒川区荒川1-1-1 荒川区民会館
7月5日（金）必着

午後1時30分開演（30分前開場）入場無料 ※事前申込制

野村 忠宏
講演会

主催：荒川区、荒川区民会館　問合せ：サンパール荒川（荒川区民会館）☎3806-6531

参加者募集

東京2020公認プログラム

（肉体と魂） ひとつは （徴収と使途）ひとつは

職人税理士34年　伊坂かつやす

荒川区南千住5-9-6／ホームページ：http://isaka-office.biz/
荒川区南千住5-9-6／Eメール：isaka_office@yahoo.co.jp

税理士／行政書士／再生コーディネーター

TEL 03-3802-1418（代）

伊坂会計総合事務所

嘘でもいいから

この世界逃れあたわざるもの

「ありがとう」「ありがとう」と言おうお
ま
かせ

ください！！ 財
務
戦
略
、

等
々
の
ご
相
談
も

お
気
軽
に
ど
う
ぞ
！

みんなで考えよう人間の命と税金！！
死 税金

ワークショップ 「おうたのすきなこ みんなあつまれ！」
合唱隊と一緒に第152回定期演奏会のステージで歌うためのワークショップを行います。
募集年齢：幼稚園・保育園／年長～小学生　参加費：1,000円
練習：①7/28（日）生涯学習センター ②8/4（日）山吹ふれあい館 ③8/18（日）会場未定
※各日10時40分練習開始　リハーサル：8/24（土）　応募締切：7/18（木）
※詳しくは、チラシまたはホームページでhttp://www.arakawa-bgc.com/

日町 ムサ

一般発売日 7月16日（火）午前10時から
ACC友の会先行販売7月9日（火）午前10時から※町屋文化センターのみ
※発売日の電話予約はいずれも午後3時から

ホテルラングウッド4階・5階
日暮里サニーホール（荒川区東日暮里5-50-5）

7月5日（金）～7日（日）
午前10時～午後5時 入場無料
7月5日（金）～7日（日）
午前10時～午後5時 入場無料

みんなで短冊に願いごとを書き、飾りを作って大きな笹に飾り付けよう。
おり姫とひこ星のパネルシアターや七夕にまつわるお話もあります。

七夕まつり 7月3日（水）七夕まつり 7月3日（水）
入場無料

問合せ：荒川ふるさと文化館☎3807-9234 ※月曜日休館

荒川区民オペラ 第20回記念公演

指揮：小﨑雅弘　演出：澤田康子　
出演（ダブルキャスト）：相山潤平・新海康仁／西本真子・藤永和望／佐野正一・野村光洋
　　　　　　　　　　河野めぐみ・石井真弓／竹村真実・別府美沙子／寺西一真・香月健 ほか

各日とも午後2時開演（45分前開場）【全席指定】
入場料 S席5,000円 A席3,500円 B席2,000円 ACC友の会会員各500円引
問合せ：「荒川区民オペラ」事務局☎/fax3895-1232　arakawaopera@gmail.com

8月11日［日］・12日［月］サンパール荒川 大ホール

G.ヴェルディ作曲
全3幕（原語上演・字幕付）仮面舞踏会

町 サ

ね が

希いは平和～夏の太陽の下で声を合わせて～

区内の伝統工芸技術保持者や荒川マイスターなど約60名の
職人が一堂に会し、伝統工芸技術と手作りの素晴らしさを紹
介します。ぜひお誘いあわせの上、ご来場ください。

第40回あらかわの伝統技術展第40回あらかわの伝統技術展
今年は日暮里！

午後3時30分～4時30分※直接会場へお越しください。　荒川ふるさと文化館 地下1階 視聴覚室
問合せ：荒川ふるさと文化館☎3807-9234 ※月曜日休館
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工程②
ハンドプレスで補強用金具
「ホック」を取り付ける。

工程①
あらかじめ裁断された帆布
をミシンで縫い合わせる。

【今月の一左さん】  7月13日（土）午後7時開演 ムーブ町屋3階 ムーブホール 「サンポップミニ寄席 独演会」 入場料1,500円

タフな相棒をゲットして気分も上々！ 
夏に向けて順風満 “帆” な一左さんでした

たいへん
 

よく
できまし

た

ミニ広告
料金は1行600円です、
ぜひご利用ください。
〈お申込・お問合せ〉
ACC ☎3802-7111

ほっとタウンミニ広告担当

◎掲載内容について、ACCは責任
を負いかねますので、ご確認の上
ご利用ください。

◎広告内容の詳細はそれぞれ記載の
連絡先でご確認ください。
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株式会社 茂木商工

約10年にわたり荒川区に暮らす若手落語家。2008年に二つ目昇進。
サンポップマチヤで開催されている「サンポップ寄席」などで活躍中。

情報満載のオフィシャルサイトへアクセス！ ACC 公益

春風亭一左と好奇心の花

工業用ミシンで自ら縫製！ガシガシ使える
実用性抜群のオリジナルトートバッグ

ガチャン
グッ…

見てみたい、もっと知りたい、やってみたい。あなたにもきっとそんな
「好奇心のタネ」があるはずです。区内在住の落語家・春風亭一左さん
が好奇心のおもむくまま、新たな発見と素敵な出会いを求めて街へと
繰り出す「あらかわクエスト」の旅。一左さんの心に芽生えた小さな好
奇心のタネは大輪の花を咲かすことができるのでしょうか。

茂木商工で
トートバッグを作りたい！

春風亭一左
しゅんぷうてい いっさ

自
分
だ
け
の
ト
ー
ト
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グ
を
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に
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に
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帆
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門
店
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商
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に
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う
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な
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着
物
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入
る
大
き
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の
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ー
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が
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い
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す
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家庭科の授
業

以来のミシ
ン…！

最
後
の
金
具
も

取
り
付
け
て―

…

ト
ー
ト
バ
ッ
グ
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底
の
部
分
は
色
が

選
べ
ま
す
よ

よ
し
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こ
の
色
に

決
め
た
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できた〜！

寄
席
だ
け
で
な
く

海
水
浴
や
キ
ャ
ン
プ

に
も
持
っ
て
行
こ
う
！

帆船の帆に由来する厚手の生地のことで、
キャンバスとも言われています。 たっぷり詰

め込めて

丈夫なバッ
グがほしい

！

日暮里で三代にわたって帆布の販売や縫製、加工などを手
掛けてきた「茂木商工」。数年前から開催しているワークショ
ップは本格的なトートバッグが作れると、女性を中心に幅広
い年代から人気を集めています。家庭用とは操作が異なる工
業用ミシンの使い方も丁寧に指導してくれるので初心者でも
安心。専門店ならではの充実したカラーバリエーションの中
から生地が選べるのもうれしいポイントです。持ち手には本
革を使用するなど、ものづくり愛好家も納得の仕上がり。テーマによってバッグの仕様
などが変わるためリピーターも少なくありません。シンプルでデイリーに使えるトート
バッグはカジュアルな夏の装いにもぴったり。使い込むほどに愛着も深まります。

マンツーマ
ンで

教えてくれ
るから

心強い！

カスタムオーダーにも対応

レッツゴー！

宏之さんの
父

郁治（ゆうじ）
さん

便利な

内ポケット
付き！

ベージュを
チョイス！

宏之さんの
叔父の

克夫（よしお）さ
ん

茂木宏之さん

帆布ひとす
じ71年！

メイドイン
ジャパンの

帆布が自慢
！

完成！

豊富なカラーバリエーション

真剣…！！

帆布［はんぷ］

工程③
ハンドプレスで補強用金具
「カシメ」を取り付ける。

荒川区東日暮里4-14-13  
☎03-3891-5678   FAX  03-3806-5050
HP  http://www.mogi-shoko.co.jp
●ワークショップ「工業用ミシンで作る帆布トートバッグ」
受付期間中にメール、ＦＡＸ、インスタグラムのダイレクトメッセージの
いずれかで応募。希望者多数の場合は抽選となります。ワークショップ
の開催日時などはＨＰまたはインスタグラムをご覧ください。
参加資格：中学生以上の方（工房内に特殊機械があるため）
参加費：5,000円（税込）～

株式会社 
茂木商工

日暮里駅

日暮里
繊維街

好奇心
の
タネ

◆補聴器用電池特売開催！！
7月31日まで補聴器用電池1パック
864円(税込)で販売します。
☎3882-4133千寿補聴器プラザ
☎5699-3339千寿補聴器プラザ金町店

巾90×奥120×高120cm
  ☎3802-7791  清水・阿部
◆キッズハーモニカ体験募集
親子で楽器体験しませんか？
  ☎0120-3121-41  トンボ楽器

◆子供の結婚 きっかけ作りは親
全国仲人連合会 ☎0120-70-8000
◆トランクルーム宮地のご案内
荒川3-76-1（峡田小隣り）
標準タイプ（月5400円）～

体
重
を
乗
せ
て…

ヨ
イ
シ
ョ
！

大満足の出来栄え！



フレッシュ
名曲コンサ

ート
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〒116-0003 荒川区南千住8-12-5 けやき通り北四番館1階
ふとんの店おかもと89  ☎3801-4725ふ 〒116-0012 荒川区東尾久5-23-4

前田園 ☎3893-1779前
〒116-0014 荒川区東日暮里5-50-5 ホテルラングウッド4階
日暮里サニーホール ☎3807-3211日

〒116-0002 荒川区荒川7-50-9 センターまちや3階
ムーブ町屋 ☎3819-7761ム W http://www.acc-arakawa.jp/

ホームページチケット予約※1

※1 ACC友の会会員価格での購入はできません。  ※2 被災（り災）証明書と、ご招待者が区内在住であることが確認できる書類を、開催日の10日前までに町屋文化センター2階受付にご提示ください。

東日本大震災被災者の方
ご招待（本人に限る）※2

●チケットの販売は午前9時から（ふとんの店おかもと89／前田園は午前10時から）
●販売初日は窓口：午前10時から／電話予約：午後3時から
●イベントによって販売所が異なりますので、ご注意ください。

〒116-0002 荒川区荒川1-1-1
サンパール荒川 ☎3806-6531サ〒116-0002 荒川区荒川7-20-1

町屋文化センター ☎3802-7111町チ
ケ
ッ
ト

販
売
所

チケット
プレゼント
応募方法！ACC   03-3802-7111

ほっとタウンについてのお問い合わせは はがきにご希望の プレゼント対象のイベント名、ほっとタウンへのご意
見・ご感想、住所、氏名、年齢、電話番号を記入し 〒116-0002 荒川区
荒川7-20-1 町屋文化センター内 ACCプレゼント係あてにお申し込み
下さい。 募集締切：発行月の10日必着。プレゼントの当選結果は、発送
をもって代えさせていただきます。複数のイベントへの応募は無効です。☎
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指揮には、聴衆
を惹きつける指揮のみならず、初心

者からクラシック通まで楽しませるトークでも定評の
ある海老原光。オーケストラには、日本最高峰の楽団の一つであり、60

年以上の歴史を誇る日本フィルハーモニー交響楽団。そしてソリストには、数多のコン
クールで1位・聴衆賞を獲得し、力強くも繊細で美しい演奏で魅了する新進気鋭の若きトラン
ペット奏者、三村梨紗を迎え、オペレッタの王様とも称されるシュトラウスⅡ世による “喜歌劇
『こうもり』序曲”、トランペットの代表曲である軽快で流麗なフンメルの“トランペット協奏曲”、
そして珠玉の名曲、ベートーヴェンの “交響曲第5番「運命」”をお贈りします。生のオーケスト
ラの迫力と臨場感にあふれる演奏を、どうぞお楽しみください。

11月16日［土］サンパール荒川 大ホール10月5日［土］
出演：海老原光(指揮)、三村梨紗(トランペット)、日本フィルハーモニー交響楽団(管弦楽)
曲目：ヨハン・シュトラウスⅡ世／喜歌劇『こうもり』序曲
　　  フンメル／トランペット協奏曲 変ホ長調
　　  ベートーヴェン／交響曲第5番 ハ短調「運命」

午後2時開演（35分前開場）
入場料【全席指定】： S席3,000円、A席2,000円、B席1,500円、学生1,500円(全席種)
ACC友の会会員 各席500円引 ※未就学児の入場はご遠慮ください。 ※車いすをご利用の方は事前にご連絡ください。

＜主催＞ACC／公益財団法人東京都歴史文化財団（東京文化会館） ＜企画協力＞東京オーケストラ事業協同組合

W
サ 日町

ム ふ 前W町 ム

ウェルカムコンサート開催
当日13:30から、ホワイエにて日本フィルハーモニー交響楽団
の楽団員によるウェルカムコンサートを開催します。

指揮
海老原 光

トランペット
三村 梨紗

管弦楽  日本フィルハーモニー交響楽団
©堀田力丸

13時開演（30分前開場）
入場料【全席指定】：3,500円　ACC友の会会員3,000円
※お一人様2枚まで。 ※未就学児の入場はご遠慮願います。 ※車いすをご利用の方は事前にご連絡ください。
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講談師講談師

撮影：山田雅子

ムーブ町屋 ムーブホール

一般発売日 7月10日（水）午前10時から
ACC友の会先行販売7月5日（金）町屋文化センターのみ
※発売日の電話予約はいずれも午後3時から

一般発売日 7月8日（月）午前10時から
ACC友の会先行販売7月4日（木）町屋文化センターのみ
※発売日の電話予約はいずれも午後3時から
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