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町屋文化センター
窓口・TEL 休館日を除く9：00～17：30 TEL：03-3802-7111  〒116-0002 荒川区荒川7-20-1

TEL：03-3806-6531  〒116-0002 荒川区荒川1-1-1

TEL：03-3807-3211  〒116-0014 荒川区東日暮里5-50-5 ホテルラングウッド4階

TEL：03-3819-7761  〒116-0002 荒川区荒川7-50-9 センターまちや3階

※チケットの発売初日の窓口・Web販売は午前10時から、
　ACC友の会現金・口座会員のみ午後3時から電話予約可
※車いすをご利用の方は事前にご連絡ください
※チケット購入後のキャンセル・変更はできません

チケット販売所 各施設のお問合せ先※イベントによって販売所が異なりますので、ご注意ください

ACCホームページWeb販売サイト

in ARAKAWA

日暮里サニーホール
窓口 休館日を除く9：00～20：00 窓口 休館日を除く9：00～20：00

サンパール荒川
窓口・TEL 休館日を除く9：00～22：00

ムーブ町屋

町屋文化センター

サンパール荒川

日暮里サニーホール

ムーブ町屋Web（ACCチケット購入サイト）
https://piagettii.s2.e-get.jp/accarakawa/pt/

※電話予約はACC友の会現金・口座会員のみ

荒川区イベントガイド&タウン情報誌

ほっとタウンご自由にお持ちください
TAKE FREE

2023年
8月1日発行

荒川区の芸術文化情報の発信を通じて、笑顔あふれる地域社会づくりに貢献します。

8
2023.
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■午後6時開演（30分前開場）【全席自由】
■2,000円　ACC友の会会員300円引　ACC友の会インターネット会員500円引
開   演
入場料

※3歳未満の入場はご遠慮ください8/4■金 10：00～チケット
発売日 サ町 W

※応募票（コピー可）は作品1点につき1枚を裏面に、両面テープかセロハンテープを輪にして
　貼ってください（のりは使用不可）
※応募作品の内容等について連絡する場合があります。必ず撮影者本人の住所・電話番号・
　氏名をご記入ください

撮影日　　年　　月　　日

年齢  　　歳

作品募集

■【1回目】午前11時開演
          【2回目】午後2時開演
          （各回30分前開場）【全席指定】
■大人1,800円

子ども（中学生まで）1,000円
大人子どもペア2,400円
ACC友の会会員各200円引
ACC友の会インターネット会員各300円引

10月22日（日）
ムーブ町屋 ムーブホール
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情報満載のオフィシャルサイトへアクセス！ ACC 公益

通な道
荒川区にはたくさんの「通り」があります。

普段なにげなく歩いているあの「通り」の

周辺に広がるお店やスポットが街を素敵に

彩っていました。新しい生活様式を心がけ

ながら街の魅力を見つけに行きませんか。

あいぞめがわ
にしどおり藍染川西通り

※営業時間等が変更となっている場合がありますので、事前にご確認ください（7月1日現在）。

藍染川を暗渠にしてできた道路。明治通りから
日暮里・舎人ライナー西日暮里駅、JR西日暮里
駅に至る区道です。

第691平成16年（2004年）

地元三町会からの要望により命名。【名前の由来】

【設定年度】 【路線番号】

【全長】812m

今月の
道

No.15

2023年8月号 No.414 I 02

昨年12月開業のデザインホテル「FAV 
TOKYO 西日暮里」に併設されたカ
フェ。世界トップ10ロースターにも選
ばれた「Coffee Supreme」の香り豊か
なコーヒーは散歩のお供にぴったり。
宿泊者以外も気軽に利用できます。

営業時間  6：00～24：00
定休日　  年中無休
【西日暮里5丁目31番6号】

1 Cafe by FAV TOKYO 西日暮里

5月にオープンした乳幼児を
連れていても安心してくつ
ろげるお店。ランチタイム
（11：00～14：00）には保育
園の給食の献立をベースに
したおいしくて、カラダにや
さしい定食を日替わりで提
供しています。インスタグラ
ムも要チェック！

2

営業時間  10：30～16：30
定休日　  日曜・祝日
　　　　  土曜は隔週で営業
【西日暮里1丁目62番18号】

営業時間  9：30～16：30
定休日　  土曜・日曜・祝日
【西日暮里6丁目10番11号】

私とこどもと絵本café

荒川区に本社を置くキッチン
メーカー、クリナップの子会社ク
リナップハートフルが運営する
ベーカリー。障がいのある社員の
みなさんが約50種のパンを毎日
焼き上げています。パラソルが置
かれたスペースで購入した商品
を食べることも可能です。

3 クリ夫のパン屋 4 しすせそ

食欲がない日もツルっと
いただける「冷しサラダ
うどん」600円

トマトの鮮やかな彩りが元
気になれそうな「ミネスト
ローネうどん」600円

パラソルの下で飲み
たい！クリームソーダ
（メロン） 350円

クリナップ公式キャラ
クターの焼印がかわい
い「クリ夫のあんぱん」 

190円

ベルギーワッフル（プレーン、
チョコレートともに120円）

焼きたてワッフルの店頭販売は
人気のイベント！ 不定期（月に
一回程度）で開催。

あんきょ

育児の相談もお気軽に。子育て世代がちょっと一息つける場所、
「親子のサードプレイス」をめざしています。

かれいの照り焼き定食
1,200円 ドリンクバー付き

気さくな奥さまと物腰の柔らかなご主人が二人三脚で
切り盛りする、讃岐うどんのお店。カウンター席のみの
小さな店舗ですが、豊富なメニューが自慢です。手間ひ
まをかけて提供されるカレーうどん（600円）も絶品！

営業時間  
11：00～16：00
定休日　  
土曜・日曜・祝日
【西日暮里5丁目
35番4号】

シュガードーナツ350円
はエスプレッソ450円と
相性抜群！
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今後の予定イベント
イベントスケジュール（7月24日現在）

下記のイベントは変更や中止となる場合があります。詳細は当財団のHPでお知らせいたします。

● トランクルーム宮地のご案内 荒川3-76-1（峡田小隣り）標準タイプ（月5,500円）～
巾90×奥120×高120cm☎3802-7791　清水・阿部

料金は1行600円です、ぜひご利用ください。
〈お申込・お問合せ〉
ACC TEL：03-3802-7111 ほっとタウンミニ広告担当

◎掲載内容について、ACCは責任を負いかねますので、ご確認の上ご利用ください。◎広告内容の詳細はそれぞれ記載の連絡先でご確認ください。

6（日） オルケスタ・デ・ラ・アラカワ LATIN LIVE vol.3
午後3時開演（30分前開場） サンパール荒川 大ホール 入場無料 【全席自由】
※事前申込制、申込みは締め切りました
演奏：オルケスタ・デ・ラ・アラカワ／アドバイザー：杉本匡教（ts・arrange）
ゲスト：“Masanori Sugimoto Quintet”
　　　 （杉本匡教、中西暁子、成田祐一、伊藤勇司、河村亮）

12（土）・13（日） 荒川区民オペラ第21回公演 オペラ「愛の妙薬」
　　　　　　　 G.ドニゼッティ作曲 全2幕・字幕付き原語上演
※詳細は4面をご覧ください

13（日） なないろひろば「あなただけに読む朗読会at町屋」
　　　  真夏の朗読士®二人会～盆の釡、蓋が開き・・・～
午後2時開演（30分前開場）町屋文化センター2階 ふれあい広場
入場無料【全席自由】※定員100名
出演：朗読士® 小堀 望／朗読士® 語りべ 池内 のりえ

17（木） 第404回 サニーホール落語会 ～立川吉幸たっぷりの会～
午後7時開演（30分前開場）日暮里サニーホール コンサートサロン
入場料 前売1,500円 当日1,800円 ACC友の会会員各100円引 【全席自由】
出演：立川吉幸

26（土） 爆笑ひぐらし名人会「実力派 中堅芸人」
※詳細は4面をご覧ください

27（日） 親子のための音楽の森 ～アフタヌーンコンサート～
※詳細は下記をご覧ください

27（日） 東京荒川少年少女合唱隊 第157回 定期演奏会
※詳細は4面をご覧ください

5（火） 2023ARAKAWAクラシックBOXⅡ
※詳細は下記をご覧ください

21（木） 第405回 サニーホール落語会 ～全楽GO! 日暮里編～
午後7時開演（30分前開場）日暮里サニーホール コンサートサロン
入場料 前売1,500円 当日1,800円 ACC友の会会員各100円引 【全席自由】
出演：三遊亭全楽
チケット発売日：8月18日（金）

24（日） 第105回 ふれあいジョイントコンサート
※詳細は4面をご覧ください

30（土） フレッシュ名曲コンサート
※詳細は8面をご覧ください

9（月・祝） 春風亭一之輔のドッサりまわるぜ2023
※詳細は4面をご覧ください

9（月・祝） 第10回 南千住ぶらり下町音楽祭
※詳細は4面をご覧ください

14（土） JAZZ in ARAKAWA vol.15
※詳細は1面をご覧ください

22（日） 絵本deクラシック ～ブレーメンの音楽隊～
※詳細は8面をご覧ください

5（日） 荒川区民フィルハーモニー合唱団 第24回定期演奏会
※詳細は4面をご覧ください

6（水） 綾小路きみまろ爆笑スーパーライブ2023
※詳細は4面をご覧ください

0歳からのコンサート！弦楽四重奏とともに音楽の扉をひらこう！
8月2日（水）午前の部：午前11時開演／午後の部：午後2時開演（各回30分前開場）
日暮里サニーホール コンサートサロン
入場料 大人（中学生以上）1,500円 子ども500円
※2歳以下膝上鑑賞無料、ベビーカー鑑賞席無料 【全席自由】
主催・問合せ：ルピナス・カルテット E-mail：lupinus.quartet@gmail.com

雅楽千年の伝統 二
8月2日（水）午後6時30分開演（30分前開場）
日暮里サニーホール 入場料 3,500円 【全席自由】
主催・問合せ：雅楽下熊健 TEL：090-8505-6155

原爆と人間展
8月3日（木）～8月6日（日）午前10時～午後6時 ※最終日は午後4時まで
町屋文化センター2階 ふれあい広場 入場無料
主催・問合せ：原水爆禁止荒川協議会（小林）TEL：03-3895-0508
後援：荒川区、荒川区教育委員会

第39回 荒川区美術連盟尾久支部展
8月18日（金）～8月22日（火）午前11時～午後5時 ※最終日は午後4時まで
町屋文化センター2階 ふれあい広場 入場無料
主催・問合せ：荒川区美術連盟尾久支部（新井）TEL：03-3894-5019
後援：荒川区教育委員会

ニューフェイズ Vol.1～フルート作品の現在・未来～
8月19日（土）午後2時開演（30分前開場）
サンパール荒川 小ホール 入場料 一般2,000円 学生（大学生含）1,000円 【全席自由】
主催・問合せ：Emsemble Ogachi（村上）TEL：090-5841-8645

街なかピアノコンサート ～花びらに込めた願いを音楽にのせて～
※詳細は4面をご覧ください

第19回 荒川区美術連盟町屋・日暮里支部展
9月1日（金）～9月5日（火）午前10時～午後5時 ※最終日は午後4時まで
町屋文化センター2階 ふれあい広場 入場無料
主催・問合せ：荒川区美術連盟町屋・日暮里支部（水野）TEL：090-3206-4587
後援：荒川区教育委員会

8月

9月

11月

10月

12月

その他の事業

※問合せ先の記載がないイベントは、町屋文化センター（TEL：03-3802-7111）までお問合せください。
※チケット販売所（　　　　　　　 ）の詳細は、1面をご覧ください。Wサ 日 ム町

W日町

W日町

8月27日（日）町屋文化センター1階 多目的ホール
■午後3時開演（30分前開場） 【全席自由】
■500円 ACC友の会会員50円引 中学生以下無料
出演：和田桃子（フルート）、村松和奈（オーボエ）、菊野惇之介（ピアノ）
※膝上鑑賞以外は要予約

親子で楽しむ、
ものがたりのコンサート
フルート・オーボエ・ピアノの
三重奏で、さまざまなお話に
まつわる音楽をお届けします！
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Ⅱ - 「バースデートリオ on バースデー」

※未就学児の入場はご遠慮ください

■午後7時開演（30分前開場） 【全席自由】
■一般2,000円 学生（高校生以下）・ACC友の会会員500円引
　　　 ACC友の会インターネット会員700円引

（火）

開   演
入場料

開   演
入場料

日暮里サニーホール コンサートサロン

曲目：W.A.モーツァルト：ピアノ三重奏曲変ロ長調 Kv.502
       J.ブラームス：ピアノ三重奏曲第2番ハ長調 作品87
出演：漆原朝子、河野文昭、河野美砂子

漆原朝子／Violin

河野美砂子／Piano

©Naoya Yamaguchi,
   studio Diva

河野文昭／Violoncello
企画・ナビゲーター

小さなサロンの室内楽シリーズ　
河野文昭東京藝術大学教授によるトークを交えた魅力的な音楽会
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町屋カルチャー
スクール講座案内

町屋文化センター2階（東京メトロ千代田線・京成線 町屋駅 都電荒川線 町屋駅前駅）

町屋カルチャー
スクール講座案内
9月末日までの
入会者には
右記の特典があります。10月9日（月・祝）

サンパール荒川 大ホール

e+（イープラス）https://eplus.jp

■午後2時開演（30分前開場） 【全席指定】
■3,700円  ACC友の会会員300円引  
          ACC友の会インターネット会員500円引

開   演
入場料

※未就学児の入場はご遠慮ください
企画制作：イープラス／（株）夢空間　制作：ジェイ・ファースト

※未就学児は入場無料
主催・問合せ：合唱隊（大村）TEL：080-5095-5055

■午後2時開演（30分前開場）【全席自由】
■大人 1,000円 小中学生500円 ACC友の会会員 大人100円引 小中学生50円引
開   演
入場料

ワークショップ開催  合唱隊の舞台で一緒に歌ってみませんか！ 詳細はこちらより▲

出演：東京荒川少年少女合唱隊　指揮：米谷毅彦　ピアノ：柳橋真紀
　　 朗読：武田竹美　独唱：米谷朋子
曲目：故郷の人々、オールド ブラック ジョー、旅愁、星の界、めぐる季節、
　　 もののけ姫、旅立ちの日に、マイ バラード、いのちの歌 他

8月27日（日）サンパール荒川 大ホール
海を渡って来たメロディ達、あの歌この唄、

そして日本人の心の歌を集めて！

定期演奏会
東京荒川少年少女合唱隊 第157回

出演：綾小路きみまろ

※18歳未満入場不可
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■午後2時開演（60分前開場） 【全席指定】
■5,000円 ACC友の会会員300円引
開   演
入場料

サ町 W

■午後1時～午後5時 【全席自由】
■5会場共通パスポート
【前売】 大人2,700円 小中学生800円 ACC友の会会員各200円引
【当日】 大人3,000円 小中学生1,000円 1公演券 大人1,000円 小中学生500円
※1公演券の前売りは無し ※オペラ『椿姫』は、パスポートをお持ちの方のみ鑑賞できます
※未就学児は入場無料。ただし、定員を超える場合はパスポート・公演券をお持ちの方を優先します
主催・問合せ：NPO法人千住すみだ川（エビエ）TEL：090-8591-1167

内容：南千住第二中学校［オーボエとピアノ］
　　  素盞雄神社［バッハ無伴奏チェロソナタ］
       日慶寺［バロック（リコーダー・チェンバロ）］
       西光寺［声楽・オペラ（最終公演オペラ『椿姫』）］
       千住基督教会［パイプオルガン］

午後2時開演（30分前開場）入場無料 【全席自由】 ※定員100名
9月24日［日］町屋文化センター2階 ふれあい広場
出演：荒川ギターコンソート

主催・問合せ：一般社団法人漫才協会 http://www.manzaikyokai.org/

■午後4時開演（15分前開場）■2,000円 ACC友の会会員200円引 【全席自由】
出演：宮田陽・昇、ロケット団、コンパス、オキシジェン、新宿カウボーイ、おせつときょうた
　　  中津川弦（MC）
※チケットは町屋文化センターまたはメール（info@manzaikyokai.org）にて予約してください。
　メールで予約する場合は、件名に【ひぐらし名人会 チケット予約】と明記の上、
　本文に①チケット希望枚数、②お名前（ご来場者全員分）を記載していただき、お送りください。
　当日受付にて精算・お受取りとなります

宮
田
陽・昇

ロ
ケ
ッ
ト
団

第1部：東京藝術大学美術学部講演、音楽学部演奏（ピアノ・ヴァイオリン）
第2部：東京荒川少年少女合唱隊演奏　午後2時～午後3時20分 入場無料
※会場の状況により入場をお断りすることがございます。予めご了承ください
主催・問合せ：荒川区文化交流推進課文化振興係 TEL：03-3802-3111（内線2523）

8月24日（木）
町屋文化センター2階 ふれあい広場

8月25日（金）
日暮里サニーホール

第10回 南千住ぶらり下町音楽祭
南千住の町の中を会場にしてきた、『南千住ぶらり下町音楽祭』。2023年より再始動。
一流の演奏家が奏でる音をきっかけに、町の魅力を発見してみませんか？

10月9日（月・祝）
南千住第二中学校、素盞雄神社、日慶寺、西光寺、千住基督教会

町屋カルチャースクールはACC（公益財団法人荒川区芸術文化振興財団）が主催し、目黒学園カルチャースクール（株式会社婦人生活目黒学園）が企画運営を行っています。町屋カルチャースクールはACC（公益財団法人荒川区芸術文化振興財団）が主催し、目黒学園カルチャースクール（株式会社婦人生活目黒学園）が企画運営を行っています。
町屋文化センター2階（東京メトロ千代田線・京成線 町屋駅 都電荒川線 町屋駅前駅）

木村桂子（木村桂子ヘルシースタジオ主宰）講師

Hirokö（国際アラビアン協会）・ミーナ・サレー監修講師

Ne
w

飯田清美（日本ソムリエ協会認定ソムリエ・テーブルマナー講師）講師

ワインでめぐる世界の旅Ne
w

尹春錦（韓国語講師、韓国料理室主宰）講師

Ne
w

岩元ガン子（シャンソン歌手）講師

Ne
w

佐々木宗實（画家・新制作協会会員）講師

谷口榮（歴史学博士・日本考古学協会理事）講師

Ne
w

ピアノで歌うシャンソン＆カンツォーネ

江戸・東京の川、その歴史と文化（浅草寺と鳥越）

開   演 入場料

時間：午前10時30分～午後3時30分
          ※入場は午後3時まで
費用：無料 ※一部要事前予約・教材費徴収教室あり
内容：サイエンスショー
       「つめた～いせかい」
       プログラミングワークショップ
       「たのしくソウジ」
　　 スライムラボ
       「すごく光るスライム」、
　　 テセレーションデザイン、
       タングラムに挑戦、
       科学俳句を作ってみよう など

第105回
ふれあいジョイントコンサート

8月12日（土）・13日（日）
サンパール荒川 大ホール

愛の妙薬
荒川区民オペラ第21回公演

オペラ愛の妙薬G.ドニゼッティ作曲
全2幕・字幕付き原語上演

前川 依子 新堂 由暁

大井川 由実 新海 康仁

■午後2時開演（30分前開場） 【全席自由】
■1,500円 ACC友の会会員150円引
※未就学児は膝上鑑賞に限り無料、ただし座席を使用する場合は有料
主催・問合せ：荒川区民フィルハーモニー合唱団（安田）TEL：090-4006-9945
　　　　　　http://araphil.stars.ne.jp

11月5日（日）サンパール荒川 大ホール11月5日（日）サンパール荒川 大ホール

■12日：午後4時開演／13日：午後2時開演（各日45分前開場） 【全席指定】
■S席5,000円 A席4,000円 B席3,000円
           ACC友の会会員各500円引（前売のみ）
指揮：小﨑雅弘　演出：澤田康子
キャスト【12日】前川依子、新堂由暁、秋本健、鹿野由之、田谷野望
           【13日】大井川由実、新海康仁、野村光洋、三神祐太郎、井出千尋
　　　  ※アディーナ役の出演者及び出演日が変更となりました
出演：合唱・荒川オペラ合唱団／バレエ・荒川オペラバレエ／
　　 管弦楽・荒川区民交響楽団
主催・問合せ：荒川区民オペラ事務局
                  TEL：03-3895-1232
                  E-mail：arakawaopera@gmail.com

開　演
入場料

開　演
入場料

荒川区民フィルハーモニー合唱団
第24回定期演奏会
荒川区民フィルハーモニー合唱団
第24回定期演奏会

12月6日（水）
サンパール荒川 大ホール

主催・問合せ：有限会社フェローズプラネットTEL：080-5048-6188

時　間
入場料

チケット
残り僅か

詳しくはHPを
ご覧ください！
日暮里サニーホール
自主事業ページ 

▲主催・問合せ：日暮里サニーホールTEL：03-3807-3211
後援：荒川区・荒川区教育委員会
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町屋カルチャー
スクール講座案内

町屋文化センター2階（東京メトロ千代田線・京成線 町屋駅 都電荒川線 町屋駅前駅）

町屋カルチャー
スクール講座案内

お申込み・お問合わせは

TEL：03-3802-7115
https://machiya-culture-school.jp

9月末日までの
入会者には
右記の特典があります。

特典1 入会金（3,300円）が無料
特典2 ACC友の会インターネット会員（年会費1,300円）が無料
特典3 春風亭一之輔独演会（10月9日）に抽選で20組40名様ご招待

■午後4時開演（15分前開場）■2,000円 ACC友の会会員200円引 【全席自由】
出演：宮田陽・昇、ロケット団、コンパス、オキシジェン、新宿カウボーイ、おせつときょうた
　　  中津川弦（MC）
※チケットは町屋文化センターまたはメール（info@manzaikyokai.org）にて予約してください。
　メールで予約する場合は、件名に【ひぐらし名人会 チケット予約】と明記の上、
　本文に①チケット希望枚数、②お名前（ご来場者全員分）を記載していただき、お送りください。
　当日受付にて精算・お受取りとなります

第10回 南千住ぶらり下町音楽祭
南千住の町の中を会場にしてきた、『南千住ぶらり下町音楽祭』。2023年より再始動。
一流の演奏家が奏でる音をきっかけに、町の魅力を発見してみませんか？

10月9日（月・祝）
南千住第二中学校、素盞雄神社、日慶寺、西光寺、千住基督教会

※町屋カルチャースクールでは講師を募集しています。詳しくは事務局（TEL：03-3802-7115）までお問合わせください。

～2023年 夏・秋 講座ご紹介～

入会金無料キャンペーン実施中
（2023年9月末まで）
趣味や体力づくりを通してお友達を作りませんか。

入会金無料キャンペーン実施中
（2023年9月末まで）

町屋カルチャースクールはACC（公益財団法人荒川区芸術文化振興財団）が主催し、目黒学園カルチャースクール（株式会社婦人生活目黒学園）が企画運営を行っています。町屋カルチャースクールはACC（公益財団法人荒川区芸術文化振興財団）が主催し、目黒学園カルチャースクール（株式会社婦人生活目黒学園）が企画運営を行っています。

趣味や体力づくりを通してお友達を作りませんか。

町屋文化センター2階（東京メトロ千代田線・京成線 町屋駅 都電荒川線 町屋駅前駅）

木村桂子（木村桂子ヘルシースタジオ主宰）講師

体脂肪が気になる方の為の体操講座で
す。ストレッチやダンベル体操を通して
関節や筋肉を動かし、体力作りを目指し
ます。

体験会／8月中授業日随時
下記時間（2,475円）
水曜 13：00～14：15
3ヵ月11回 27,225円

健康美体操
丸山貴子（友永ヨーガ学院）講師

無理をせず、心地よく身体を伸ばしま
す。習慣は第二の天性です。少しずつ続
けてヨーガを生活の中に取り入れてくだ
さい。

体験会／9月4日・11日（月）
下記時間（1,100円）
月曜 19：00～20：10
3ヵ月12回 29,796円

友永ヨーガ
松岡茂美（公益社団法人自彊術普及会）講師

大正時代に発案された歴史ある健康体
操です。全31の動作を順番に行い、全身
の関節や筋肉をほぐします。

体験会／9月4日・18日（月）
下記時間（1,100円）
第1・3月曜 10：30 ～12：00        
3ヵ月6回 14,190円

自彊術（じきょうじゅつ）Ne
w

池田洋子・池田祐子（クラシックバレエ講師）講師

土曜クラスは、全く初めての方対象です。
木曜クラスは中級者向けです。月曜クラ
スは、一段上のテクニックを目指します。

体験会／9月18日（月）・23日（土）・28日（木）
下記時間（1,100円）
月曜 12：30～14：15　木曜 19：00～20：30
第2・4土曜 13：00～14：45
3ヵ月5回 14,850円　12回 34,980円

大人のためのクラシックバレエ（月・木・土）

Hirokö（国際アラビアン協会）・ミーナ・サレー監修講師

幻想的でエキゾチックな音楽と踊りは
女性の優美さ、しなやかさを引き出しま
す。基礎から指導する初心者クラスで
す。

体験会／9月5日・12日（火）
下記時間（1,100円）
火曜 12：30～13：30
3ヵ月12回 29,700円

楽しいベリーダンスNe
w

苑みかげ（元宝塚歌劇団）講師

椅子に座って行うタップダンスです。宝
塚歌劇団で活躍した講師が指導しま
す。足腰に不安がある方も筋肉を鍛えら
れます。

体験会／9月4日・18日（月）
下記時間（1,100円）
第1・3月曜 12：35～13：35
3ヵ月6回 16,500円

腰掛タップダンス®
Ne
w

吉田寿和子（日本タップダンス協会副会長）講師

小学生クラスを水曜に新設します。映画
のワンシーンを想像しながら楽しく踊り
ましょう。金曜は大人クラスです。

体験会／9月27日（水）・29日（金）
下記時間（1,100円）
水曜 19：00～20：00（小学生）
金曜 19：00～20：00（大人）
3ヵ月11回 27,225円（金）　13回 32,175円（水曜）

タップダンス（小学生・大人）Ne
w

吉田加奈子（スポーツトレーナー）講師

正しいストレッチやトレーニングを1か
ら学び運動不足を解消します。自宅でも
できる簡単なストレッチを紹介します。

体験会／9月9日・23日（土）
下記時間（1,100円）
第2・4土曜 9：45～10：45
3ヵ月3回 9,075円　6回 16,170円

月に1回運動不足解消ストレッチ

飯田清美（日本ソムリエ協会認定ソムリエ・テーブルマナー講師）講師

初秋にピッタリなワインをテイスティングしなが
ら、合わせた前菜と共に楽しみます。基本を身に
つけると、料理とワインの相性がわかるようにな
ります。飲むときのマナーなどもお伝えします。

体験会／9月1日（金）
下記時間（4,510円）
第1金曜 19：00～20：30
3ヵ月3回 13,530円（教材費込）

ワインでめぐる世界の旅Ne
w

細谷映里子（日本健康麻将協会認定レッスンプロ）講師

健康麻将は頭脳を楽しく活性化させる
ゲームです。初心者には役作りや点数な
ど、ルールをわかりやすく説明します。

体験会／9月4日・18日（月）
下記時間（1,430円）
第1・3月曜 10：00～12：00
3ヵ月6回 16,830円

Ne
w

久松猛朗（元東京国際映画祭フェスティバル・ディレクター）講師

初心者を対象に必要な単語やフレーズ
を積み上げます。英会話に自信が無い
という方に特にお勧めです。

体験会／9月6日・13日（水）
下記時間（1,100円）
水曜 19：00～20：30
3ヵ月12回 14,400円

Ne
w

尹春錦（韓国語講師、韓国料理室主宰）講師

全く初めての方対象のクラスです。読
む、書く、聞く、話すを通して基礎から
じっくり学びます。韓国旅行で会話が
できるのが目標です。

体験会／10月5日（木）
下記時間（1,100円）
木曜 19：00～20：00
3ヵ月13回 34,450円

はじめての韓国語Ne
w

渡部玲子（日本朗読文化協会朗読講師）講師

朗読に必要な呼吸法や発声の基本を習
得しながら、物語・エッセイ・詩を通して
表現豊かで魅力ある朗読を目指します。

体験会／9月2日・16日（土）
下記時間（1,100円）
第1・3・5土曜 10：30～12：00
3ヵ月5回 15,675円

やさしい朗読Ne
w

Kayo（JNEC1級ネイリスト）講師

ご自宅でプロ並みの仕上がりが期待で
きます。キラキラとしたネイルアートが
可能。下処理からアートまで学びます。

体験会／9月11日（月）
下記時間（3,960円）
第2月曜 10：15～12：15
3ヵ月3回 11,880円

セルフジェルネイルNe
w

小松崎豊（大阪音楽大学声楽科卒・日本シャンソン協会）講師

シャンソンは3分間のドラマです。日本
語を主に、ピアノ伴奏で情熱的なカン
ツォーネも加えて歌っていきます。

体験会／9月13日・27日（水）
下記時間（1,100円）
第2・4水曜 15：30～16：50
3ヵ月6回 17,160円

Ne
w

岩元ガン子（シャンソン歌手）講師

最新の話題曲から懐かしの名曲まで、
ポピュラーソングを中心に、各人の声の
高さに応じたキーで楽しく指導します。

体験会／9月11日・25日（月）
下記時間（1,100円）
第2・4月曜 13：30～15：00
3ヵ月6回 18,480円

Ne
w

新井ユタカ（日本作曲家協会会員・日本音楽著作権協会会員）講師

月一曲のペースで課題曲をマスターし
ます。詞の解釈、メロディー、リズム、テ
クニック、表現法などを指導します。

体験会／9月16日・23日（土）
下記時間（1,760円）
土曜 10：30～12：00
3ヵ月12回 28,380円

カラオケ歌唱法（グループレッスン）Ne
w

久松祥三（アマデイマンドリンアンサンブル主宰）講師

マンドリンは大人からでも気軽に始め
ることができます。楽器の持ち方、音
符の読み方など、初歩から指導します。
慣れたらアンサンブルにも挑戦します。

体験会／9月6日・20日（水）
下記時間（2,860円）
第1・3水曜 13：30～15：00　
3ヵ月6回 17,160円

マンドリンNe
w

亀井三千代（画家（日本画、水墨画））講師

水彩は経験を問わず誰にでも親しめま
す。季節の果物や野菜、植物などを中心
にデッサン、着彩していきます。

体験会／9月16日（土）
下記時間（1,540円）
第1・3土曜 10：00～12：00
3ヵ月6回 15,180円

水彩画

佐々木宗實（画家・新制作協会会員）講師

ご自分の好きなモチーフを油絵やアク
リル、パステルなど自由な画材で描きま
す。講評会も行い、楽しみながら学べま
す。

体験会／9月21日・28日（木）
下記時間（1,540円）
木曜 10:00～12:00
3ヵ月13回 40,040円

たのしい絵画入門
稲葉真弓（華道家元池坊教授）講師

生活を感動色に染める、空気が変わる。
それが「いけ花」です。立花は一瓶の中
に大自然の景観を表しています。
体験会／9月21日（木）・23日（土）
下記時間（２,５30円）
第3木曜 12：30～15：00
第2・4土曜 9：00～12：00　
3ヵ月3回 15,840円（木曜）
6回 15,840円（土曜）

池坊
山本百起男（園芸研究家）講師

自然を生かした盆栽の作り方の基本や
樹木の管理などについて学びます。体
験会では「秋の小品盆栽」を作ります。

体験会／9月23日（土）
下記時間（3,300円）
第4土曜 12：30～14：30
3ヵ月3回 10,230円（教材費別）

楽しい盆栽Ne
w

柳橋由美子（（財）日本手工芸指導協会師範・百華会本部教授）講師

お雛様等の人形をご自身で最初の原型
から制作できるよう指導します。体験会
では来年の干支「辰」を制作します。

体験会／9月20日（水）・21日（木）
下記時間（2,200円）
第1・3水曜 10：00～12：00
第1・3木曜 10：00～12：00
3ヵ月6回 15,840円

木目込み人形

谷口榮（歴史学博士・日本考古学協会理事）講師

隅田川にまつわる歴史や育まれてきた
文化について、史料や記録を用いて川と
人の関係を探ります。体験会のテーマは
「浅草寺と鳥越」です。

体験会／9月8日（金）
下記時間（3,410円）
第2金曜 19：00～20：30
3ヵ月3回 10,230円

Ne
w

酒井茂之（文筆業・編集者・江戸文化研究家）講師

江戸時代に書かれた、当時の景観や風俗
を伝えているのが「江戸名所図会」です。
描かれている南千住・橋場・清川を歩き
ます。日比谷線南千住駅南口改札集合。

体験会／9月15日（金）
下記時間（3,190円）
第3金曜 10：30～12：30
3ヵ月3回 9,570円

Ne
w

上島里江（元谷桃子バレエ団団員）・保坂朋子（久保幸子バレエスタジオ講師）講師

バレエの基礎レッスンはお子様の健康
と美しい姿勢を保ちます。初めてバレエ
を習うお子様も安心してご参加下さい。

体験会／9月1日（金）・6日（水）
下記時間（1,100円）
水曜 16：00～17：00（3歳～小2） 17：00～18：00（小3以上）
金曜 16：30～17：30（3歳～11歳）
3ヵ月11回 26,015円（金曜） 12回 25,908円（水曜）

3歳からのキッズバレエNe
w

真賀部未希（公益社団法人全国珠算教育連盟9段）講師

日常で役立つ計算力、脳トレ習慣に繋げ
ます。達成感・自信を育み、記憶力・集中
力の向上も図ります。先ずは基本から。
体験会／10月3日（火）
下記時間 大人（2,090円） 子ども（1,925円）
火曜 13：30～14：30（大人）
       16：30～17：30（子ども）
3ヵ月12回 25,080円（大人）
                23,100円（子ども）（教材費別）

そろばん教室（大人・子ども）Ne
w

レディース健康麻将（マージャン）
栃倉直人（ホテル専門学校講師・酒類アドバイザー）講師

日本酒は造り方やお米、土地によって特
徴が出ます。日本全国のお酒とおつまみ
を楽しみます。体験会では「山田錦」を
使ったお酒等を試飲します。

体験会／10月8日（日）
下記時間（2,200円）
第2・4日曜 15：30～17：00
3ヵ月5回 22,550円（教材費込）

Ne
w 四季の日本酒講座 3ヵ月で英会話のコア作り

シャンソン＆カンツォーネ

ピアノで歌うシャンソン＆カンツォーネ

江戸・東京の川、その歴史と文化（浅草寺と鳥越） 屋外講座『江戸名所図会』を歩く（南千住・橋場・清川）

時間：午前10時30分～午後3時30分
          ※入場は午後3時まで
費用：無料 ※一部要事前予約・教材費徴収教室あり
内容：サイエンスショー
       「つめた～いせかい」
       プログラミングワークショップ
       「たのしくソウジ」
　　 スライムラボ
       「すごく光るスライム」、
　　 テセレーションデザイン、
       タングラムに挑戦、
       科学俳句を作ってみよう など

※体験会は原則教材費込みの料金です。
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琵琶法師たちに語りつがれてきた口承
文学を音読で味わい、訳と解説をしま
す。体験会では「祇園精舎」を読みます。

体験会／9月7日・21日（木）
下記時間（2,860円）
第1・3木曜 10：00～11：30
3ヵ月5回 14,300円

「平家物語」を読む
佐伯雅子（聖心女子大学大学院卒・元大学教員）講師

町屋カルチャースクール
町屋

カルチャー
スクール

TEL：03-3802-7115
https://machiya-culture-school.jp〒116-0002 東京都荒川区荒川7-20-1 町屋文化センター2階

Ne
w

四柱推命や気学・易学を基礎から学び
ながら「大難を小難に、小難を無難に」
転じるように導きます。

体験会／9月4日・11日（月）
下記時間（1,100円）
月曜 10：00～11：30
3ヵ月13回 23,595円

占い（四柱推命・易学・気学）
児島涯展（日本占術協会所属･易学研究会会員）講師

Ne
w

岩絵具等画材を使って制作していきま
す。基礎から自由制作まで幅広く指導し
ます。

体験会／10月8日（日）
下記時間（1,650円）
第2・4日曜 12：30～15：00
3ヵ月6回 18,480円

日本画を楽しむ
目黒祥元（日本美術家連盟会員）講師

「ヘタでいい、ヘタがいい」を合言葉に
みんなで楽しく自由に描いていきます。

体験会／10月10日・24日（火）
下記時間（1,100円）
第2・4火曜 13：00～15：00
3ヵ月6回 17,820円

鈴木順子の絵手紙くらぶ
鈴木順子（日本絵手紙協会公認講師）講師

「字がうまく書けるようになりたい」方に
お勧めの講座です。月1回、基礎から
ゆっくり、自分のペースで学べます。

体験会／8月23日・9月27日（水）
下記時間（3,630円）道具代330円
第4水曜 19：00～20：30
3ヵ月3回 10,890円

お勤め帰りのペン字
中上智美（読売書法会幹事。書学書道史学会会員）講師

伝統ある江戸のデザイン文字の書き方
を学びます。基本の数字の書き方から作
品制作のヒントまで指導します。個性的
な字はいろいろな場所で活用できます。

第2・4木曜 18：00～（勘亭流）
                19：35～（寄席文字）
3ヵ月5回 13,200円（1講座）　20,900円（2講座）

江戸の文字（勘亭流・寄席文字）
橘右橘（橘流寄席文字一門）・荒井三鯉（三禮勘亭流主宰）講師

漢字の先祖の甲骨文や、青銅器の金文
は、造形性だけでなく内容も面白いもの
です。

体験会／9月12日・26日（火）
下記時間（1,100円）
第2・4火曜 13：00～15：00
3ヵ月6回 19,800円

古代文字書道
安東麟（古代文字書家）講師

Ne
w

自由な発想をもって創造的ないけばな
をいけられるようご指導いたします。
体験会／9月16日（土）・27日（水）
下記時間（２,６00円）
第2・4水曜 19：00～20：30
第3土曜 13：15～15：00
3ヵ月4回 10,560円（土曜）
6回 15,840円（水曜）

いけばな草月流
牛久保翆吏（草月流師範会理事）講師

お花は、テーブルの上に置いた時にまわ
りを一層引き立てます。生花、プリザー
ブド等の花材を使ってアレンジします。

体験会／8月16日・9月20日（水）
下記時間（2,970円）花材費3,200円程度
第3水曜 9：00～12：00
3ヵ月3回 8,910円 

NYフラワースタイル＆テーブルセッティング
塚原由利子（リビングカラー講師）講師

ロスフラワーを使ってハーバリウムや、
押し花のエコバック等の小物を作りま
す。

体験会／9月27日（水）
下記時間（2,860円）
第4水曜 15：30～17：00
3ヵ月3回 1,1880円

誰でも簡単「花あそび」
rai（ハーバリウムディプロマ取得）講師

Ne
w

音楽を取り入れた運動や工作等を行いま
す。音楽を通して、お子様の自己表現する
力、音感やリズム感、集中力を養います。
体験会／9月10日（日）
下記時間（1,320円）
第2日曜 9：50～10：30（1歳～2歳）
           10：50～11：30（2歳～3歳）
3ヵ月3回 7,920円

加瀬智代（国立音楽院認定講師）講師

Ne
w

基礎から指導致します。唄はグループ、
三味線は1人30分の個人レッスンです。
体験会／9月13日・27日（水）
唄クラス 下記時間（1,100円）
第2・4水曜 15：30～16：20（唄）
               16：30～18：30（三味線）
3ヵ月5回 13,750円（唄）
              22,000円（三味線）

笹木美きえ（江戸端唄・俗曲 笹木流家元）講師

Ne
w

童謡、唱歌、愛唱歌、世界の名曲など、お
なじみの曲を一緒に歌いましょう。歌に
必要な筋力アップ、脳トレもご指導。

体験会／9月1日・15日（金）
下記時間（1,210円）
第1・3金曜 10：30～11：50
3ヵ月6回 17,160円

La・La・Laうたランド
平井淳子（二期会会員）講師

Ne
w

全ての「声」の悩みにお答えします。喉の
周りの筋肉を鍛えて、嚥下障害も予防。

体験会／9月3日・17日（日）
下記時間（1,100円）
第1・3日曜 9：00～10：30
3ヵ月5回 15,400円

Ayako（シンガーソングライター・ボイストレーナー）講師

Ne
w

お好きな曲をレッスンします。自信を
もって人前で歌えるように指導します。

体験会／9月15日・22日（金）
下記時間（1,100円）
金曜 19：00～21：00
3ヵ月11回 32,065円

加藤おさむ歌謡教室
加藤おさむ（テイチクレコード専属歌手）講師

初めての方から経験者まで、レベルに応
じて経験豊かな講師が指導いたしま
す。

体験会／9月4日・18日（月）
下記時間（3,080円）
第1・3月曜 10：30～11：50
3ヵ月6回 18,480円

フルートグループレッスン
槇本吉雄（日本フルート協会 常任理事）講師

Ne
w

初めてピアノに触れるお子様から、シニ
アの方までご希望に合わせて個人レッ
スン（30分）をします。
体験会／9月4日（月）・13日（水）
下記時間（1,100円）・（1,320円）
第1・3月曜 12：30～15：00
第2・4水曜 10：00～12：00
3ヵ月6回 26,400円（月曜）　28,380円（水曜）

ピアノ個人レッスン
永田千代（武蔵野音楽大学卒）・山本亞矢（あやピアノ教室主宰）講師

指を動かすことは脳の活性化に繋がり
ます。楽譜が読めない方でも参加でき
ます。
体験会／9月23日・30日（土）
下記時間（1,100円）楽器レンタル300円
第1・3土曜 15:30～17:00
第2・4土曜 15:30～17:00（入門）
3ヵ月6回 18,480円

初めてのギター
石川美樹（ミチギター教室 講師）講師

昭和歌謡を中心に唱歌、ハワイアン等
の簡単に弾ける曲をレッスンします。

無料見学会／9月6日・20日（水）
第1・3水曜 10:30～12:00
3ヵ月6回 19,800円

せいこのかんたんウクレレ（初級）
よしざわせいこ（ウクレレユニット「レレモシ」メインボーカル）講師

楽器を弾いたことがない方でも、五線
譜の他、数字譜があり、簡単に弾けるよ
うになります。発表会にも挑戦できま
す。
体験会／9月13日・27日（水）
下記時間（3,080円）楽器レンタル1,500円
第2・4水曜 12:30～15：00
3ヵ月6回 18,480円

楽しい二胡（入門）
間井田憲子（張会斌二胡アカデミー講師）講師

Ne
w

スウェーデンの音楽の一つに「ポルス
カ」形式があります。三拍子のダンス音
楽です。ニッケルハルパやバイオリン、ギ
ター等で楽しみましょう。
体験会／10月7日（土）
下記時間（1,100円）
第2土曜 19：00～20：30
3ヵ月3回 13,200円

タマダタカシ（東京藝術大学音楽学部卒・ニッケルハルパ演奏家）講師

Ne
w

三線は世代を問わず楽しめる楽器で
す。ゆったりと流れる島唄のメロディー
をやさしくていねいにお稽古していきま
す。

無料見学会／9月22日・29日（金）
第2・4金曜 9：45～11：15
3ヵ月5回 14,440円

沖縄三線
大河戸知子（クイチャーパラダイス専属講師）講師

作品の裏打ちから始めて掛け軸にしま
す。京表具の伝統技術を基に学びます。

体験会／9月27日（水）
下記時間（3,080円）
第4水曜 10：00～12：00
3ヵ月3回 15,180円（教材費別）

裏打ちと表装
薮田夏秋（日本表装研究会会長）・千葉美季（日本表装研究会講師）講師

Ne
w

「すべてを土に還す染色」を理想として
天然繊維の安全な媒染剤のみを使っ
て、いろいろな草木染を学びます。

無料見学会／8月3日・9月7日（木）
第1木曜 14：30～17：30
3ヵ月3回 11，880円

草木染講座
川﨑壽子（草木染研究家）講師

かぎ針編み、棒針編み、アフガン編みな
ど、色々な技法を使って自分の作りたい
物を形にすることを目指します。

無料見学会／授業日随時
第2・4水曜 9：50～11：50
3ヵ月6回 15，180円

手編みいろいろ
木島典子（（公財）日本編み物検定協会）講師

つまみ方や整え方など基本を学びなが
ら、季節の花を作ります。基礎からかん
ざしづくりまで半年で習得できます。

体験会／8月8日・9月12日（火）
下記時間（3,410円）
第2火曜 9：45～11：45
3ヵ月3回 10,230円

はじめてのつまみ細工
大城周子（KanZashi､JAPAN代表）講師

かご、ランチボックス等の見本から好き
な作品を選んで編んでいきます。

体験会／9月2日（土）
下記時間（2,750円）
第1土曜 12：30～15：00
3ヵ月３回 13,167円

竹を編む
奥田貴美子（ちくげい工房 専任講師）講師

鶴亀、宝船、松竹梅、鳳凰をはじめ、花、
アクセサリー、四季折々の行事やお祝い
事に合わせた作品を創ります。

体験会／8月25日・9月8日・22日（金）
下記時間（4,180円）
第2・4金曜 9：00～12：00
3ヵ月5回 19,525円

千雅流アート水引
清水千雅（伝統工芸千雅会主宰・水引千雅流家元）講師

同じ絵柄を何枚かカットし、立体的に貼
り重ねて、三次元の作品に仕上げます。

体験会／9月14日・28日（木）
下記時間（3,850円）
第2・4木曜 10：00～12：00
3ヵ月6回 16,830円

シャドーボックス
中島ルミ子（アトリエサンアート認定講師）講師

雑貨や木箱などにアクリル絵具でペイントをしま
す。体験会は「トートバッグ」を作ります。又はご持
参の「布製バッグや日傘」に描くこともできます。

体験会／9月2日（土）下記時間
持参あり（1,100円）持参なし（2,750円）
第1土曜 10：00～12：00
3ヵ月3回 7,260円（教材費別）

世界のトールペイント
村松砂登味（日本手芸普及協会トールペイント講師）講師

Ne
w

体験会は「ひと月早いハロウィン」です。
石鹸を2つに切り分けて、クモの巣と
ジャック・オー・ランタンを彫ります。

体験会／9月9日（土）
下記時間（1,650円）
第2土曜 13：00～15：00
3ヵ月3回 13,530円（教材費別）

石橋久美（スタジオ・サイアム）講師

Ne
w

ガラス製品や白磁に転写紙を貼って作
ります。体験会では「小皿と箸置き」に
絵付けをします。

体験会／9月16日（土）
下記時間（2,750円）
第3土曜 13：00～15：00　　
3ヵ月3回 11,880円（教材費別）

ポーセラーツ・ポーセリンアート
佐藤ゆか（日本ヴォーグ社認定ポーセラーツインストラクター）講師

Ne
w

歳をとっても背中が曲がらない歩き方を
お伝えします。骨格は治せます。

体験会／9月21日・28日（木）
下記時間（1,100円）
木曜 10：30～12：00
3ヵ月12回 29,700円

整体ヨーガ
秋田和恵（ヨーガ講師）講師

Ne
w

男女がペアで踊るサルサを女性がソロ
で踊ります。基本ステップから指導しま
す。

体験会／9月5日・12日（火）
下記時間（1,100円）
火曜 15：30～16：30
3ヵ月12回 21,780円

宮澤緑（サルサダンスインストラクター）講師

Ne
w

バレエやja z zの基礎を身に付け、
HIPHOPなど様々なダンスを取り入れ
て楽しくレッスンします。

体験会／9月1日・8日（金）
下記時間（1,100円）
金曜 17：30～18：30
3ヵ月11回 26,015円

KIZUKU（ダンサー・振付師）講師

Ne
w

アクションや時代劇の動きは、全身運動
にも効果的で、自身の身を守る動きにも
なります。女性でも簡単に習得出来ます。

体験会／9月1日・15日（金）
下記時間（2,940円）木刀レンタル330円
第1・3金曜 9：00～10：30
3ヵ月6回 17,640円

山野亜紀（女邦史朗・林流総合武術最高師範）講師

Ne
w

幼児リトミック 江戸端唄・俗曲（唄・三味線）

全ての声のためのボイストレーニング

フルーツソープカービング

サルサ入門～レディースソロ～ 中高生からのテーマパークダンス やさしい殺陣・アクション

スウェーデンの伝統音楽「ポルスカ」

●受 講 料：3ヵ月分を前納していただきます。 受講開始後の払い戻しはできません。
●入 会 金：3,300円（9月末日までに入会される方は無料です）
●入会時期：いつからでも入会いただけます。お電話でも承ります。

●体 験 会：1回分の受講料で体験レッスンが可能なクラスもあります。
●授業見学：講座は20分程度の見学を無料ですることができます。　
●開講中止：受講生が予定数に満たない講座は開講しない場合があります。

お申し込み・
お問合わせは

写真はイメージです



ゆうきしゅうすい

小唄
蓼派　蓼津留雅加
江戸小唄をわかりやすく、一人で唄えるようにお教えいたします。
第1・3（金）13：00～14：30　音楽練習室　5回 9,000円　定員14名
10/6・20、11/17、12/1・15

長唄
長唄東音会同人／荒川区邦楽連盟理事　東音  河合夏奈子
初心者の方には手ほどきから、経験者の方には勧進帳・娘道成寺など
長唄の代表曲を指導いたします。
第2・4（火）13：30～15：00　多目的ホール　5回 7,500円　定員45名
10/10・24、11/14、12/12・26

長唄 三味線A（中級）・B（初級）
長唄三味線演奏家／荒川区邦楽連盟理事／東音  柿本淳子
長唄三味線演奏家／荒川区邦楽連盟理事／東音  南谷舞
初級の方には基礎からわかりやすく、譜面も使用し手ほどきいたします。中
級の方には一般的な曲を合同演奏も出来る様親切にご指導いたします。
第1・3（火）  A 13：30～15：00、B 15：30～17：00
A 多目的ホール、B 会議室1　6回 9,000円　定員 A 15名、B 15名
10/3・17、11/7・21、12/5・19

生田流 箏曲
櫻葉美会理事　櫻木一公
生田流箏曲師範／東京藝術大学邦楽科卒　鍔本藤嘉津
初めての方でも楽しく弾けるようにご指導いたします。
第2・4（月）15：30～17：30　音楽練習室　6回 9,000円　定員13名
10/9・23、11/13・20、12/11・25

日本民謡
荒川区民謡協会副理事長　実川喜声
ふるさとを代表する“うた”民謡を習い、こころから唄ってみませんか。初
心者の方でも、唄って楽しめるようにご指導いたします。
（火）19：00～21：00　音楽練習室　11回 12,100円　定員14名
10/3・10・17・24、11/7・14・21、12/5・12・19・26

日本舞踊 若月流
荒川区日本舞踊連盟理事　若月仙富代
初心者の方からていねいに基礎からご指導いたします。楽しみながら
古典の踊りが味わえます。
（木）19：00～21：00　会議室2　11回 14,300円　定員15名
10/5・12・19・26、11/2・9・16・30、12/7・14・21

日本舞踊 五條流
荒川区日本舞踊連盟理事長　五條干嘉緒
日本舞踊を体験しましょう。古典小曲を基礎から学びながら美しい着
物姿、所作を身につけ踊りの楽しさを体感します。
（火）15：30～17：30　会議室2　9回 11,700円　定員8名
10/3・10・17、11/7・14・21、12/5・12・19

漢字書道
荒川区書道連盟相談役　今川鷗洞
漢字が好きで興昧、関心のある方どなたでも。基本をしっかり、多様に、
マイペース。心と体のやさしい燃焼と健康。
（月）13：00～15：00　会議室3　11回 12,100円　定員25名
10/2・9・16・23・30、11/6・13・20、12/4・11・18

かな書道
荒川区書道連盟常任理事／
毎日書道展近代詩文書部審査会員　佐下橋司節
かな書道の入門講座です。流麗なかな文字の基礎から和歌の臨書・
創作までを段階的に学んでいただけます。
（土）10：00～12：00　会議室3　10回 11,000円　定員30名
10/7・14・21・28、11/11・18・25、12/2・9・16

実用文字
荒川区書道連盟副理事長／全日本書芸文化院常任理事　角田香翠
コンピューター時代の今だからこそ、手書きの文字を書いてみませんか。
ハガキ、のし袋など、初心者大歓迎。
（水）13：00～15：00　会議室4　10回 11,000円　定員30名
10/4・11・18、11/1・8・15・22、12/6・13・20

美文字  ペン字から小筆まで
荒川区書道連盟常任理事／毎日書道展会友　坂井紀子
自分の文字とじっくり向き合ってみませんか。美しく書くコツを分かりや
すく伝授いたします。
（水）15：15～17：15　会議室4 　10回 11,000円　定員35名
10/4・11・18・25、11/1・15・22、12/6・13・20

A：水彩画
B：エンピツでスケッチ時々淡彩
荒川区美術連盟理事／一般社団法人水彩人会員　新井鋭機

［A：水彩画］ 静物画を中心に、身近な雑貨や花、果物などを材料にし
て絵を描く教室です。人物デッサンでは物を観察することを学びます。
初心者には十数ページの手引書を用意しました。
第2・4（土）15：30～17：30　会議室4　6回 6,600円　定員25名
10/14・28、11/11・25、12/9・23
［B：エンピツでスケッチ時々淡彩］ ペットの犬や猫や季節の花などを
エンピツで描き、慣れたら絵具で色をつけます。手引き書の用意あり。
第2・4（水）15：30～17：30　会議室1　6回 6,600円　定員15名
10/11・25、11/8・22、12/13・27　※12/27は会議室2

華道
いけ花龍生派家元教授　安藤昭水
伝統文化にふれてみませんか。自宅に季節を感じていけ花を飾りま
しょう。
第1・3(水）15：30～17：30　会議室1　6回 6,600円　定員10名
10/4・18、11/1・15、12/6・27

茶道
荒川区華道茶道文化会顧問／茶道裏千家準教授　青木宗晶
茶の湯の基本を教授いたします。初心者・経験者も大歓迎です。一碗の
お茶で疲れた身体を癒してみてはいかがですか。立札席も設営します。
（水）19：00～21：00　会議室1　9回 9,900円　定員15名
10/4・11・18、11/1・8・15、12/6・13・20

俳句
荒川区俳句連盟会長／俳人協会会員　佐々木忠利
初心者のための俳句の実作を、句会形式を取り入れて、作り方の理論
などをわかりやすく説明し、ご指導いたします。
（水）13：00～15：00　会議室1　9回 9,900円　定員27名
10/4・11・18、11/8・15・22、12/6・13・20

初級ピアノ講座A・B
岡田音楽教室ピアノ教師／HARAコルディア指導者　岡田恵子
ピアノを弾いてみたいと思っていた方、この機会に体験してみませんか?
A （日）10：00～12：00　音楽練習室　6回 7,200円　定員10名
10/1・15、11/5・19、12/3・17
B （火）10：00～12：00　音楽練習室　6回 7,200円　定員10名
10/3・17、11/7・21、12/5・19

初めての合唱講座
サ二一コーラス指揮者／ヴォーカルインストラクター　町田修一
童謡・唱歌・流行歌を教材とし、合唱の楽しさ、健康維持を目的に合唱
経験のある方、ない方も一緒になって楽しめる講座です。
第2・4（木）13：00～15：00　多目的ホール　6回 6,600円　定員46名
10/12・26、11/9・23、12/14・28

土曜歌謡
荒川区歌謡協会講師／ボーカル卜レーナー　藤井みく
発声から歌唱までポイン卜を知って差をつけよう！ もっと、カラオケが好
きになる。楽しく歌ってハッピーライフを。
第1・3（土）13：00～15：00　音楽練習室　6回 6,600円　定員各24名
10/7・21、11/4・18、12/2・16　※10名以下は、1時間レッスンになります。

歌謡演歌1・3クラス
荒川区歌謡協会講師／ボーカルトレーナー　藤井みく
発声から歌唱までポイン卜を知って差をつけよう! もっと、カラオケが好
きになる。楽しく歌ってハッピーライフを。
第1・3（日）16：30～18：30　音楽練習室　6回 6,600円　定員各24名
10/1・15、11/5・19、12/3・17　※10名以下は、1時間レッスンになります。

歌謡演歌2・4クラス
日本著作権協会準会員／アニマートボイスアカデミー主宰　菅原里奈
課題曲を楽しく上手に歌う講座はもちろん、自分の声を磨き、歌唱力の
レベルアップをはかるボイストレーニングも取り入れています。「カラオ
ケはじめてさん」も大歓迎です。
第2・4（日）19：00～21：00　音楽練習室　6回 6,600円　定員各24名
10/8・22、11/12・26、12/10・24  ※10名以下は、1時間レッスンになります。

イキイキ歌って講座♪
コールリビエール指導及び伴奏／島津ピアノ教室主催　島津幸子
懐かしい童謡、叙情歌、思い出に残るフォークソング、歌謡曲等皆さんから
リクエス卜を募り、それぞれの曲の生まれた背景を知りながらピアノ伴奏で
みんなで楽しく歌っています。日曜昼下がり、一緒に元気に歌いましょう♪
（日）13：00～15：00　音楽練習室　7回 7,700円　定員30名
10/1・15・29、11/12・26、12/10・24

ジュニアアート
太平洋美術会会員／秋耕会委員／都民会員／
荒川区美術連盟副理事長　西尾紀子
初めての方、絵を描いてみたいと思っている方、一緒に勉強しません
か？ 基本からご指導いたします。画材は自由です。
（日）10：00～12：00　会議室3　6回 4,800円　定員30名
10/1・15、11/5・19、12/3・17

こども書道
荒川区書道連盟常任理事／英書道代表　本田英之
学年を問わず、書の楽しさを学びましょう。
（土）15：30～17：30　会議室3　6回 4,800円　定員20名 
10/7・21、11/18・25、12/2・16　※保護者と子どもに限り同額で受講できます。

入門から上級まで 囲碁
日本棋院荒川支部長　宮本舜馬
こども、女性、大人、誰もが一局の碁を楽しくできるよう基本から教えます。
（日）10：00～12：00　会議室4　
12回 6,000円（家族2名の場合は10,000円）　定員30名
10/1・8・15・22、11/5・12・19・26、12/3・10・17・24

囲碁
荒川区囲碁連盟副理事長　渡邉昇
荒川区囲碁連盟理事　梶原季丸
初級～上級者を対象とした詰碁・手筋の解き方ならびに名局解説。実戦
指導で実力アップ。講座終了後、受講生OB会員を含めての対局あり。
（土）13：00～15：00　会議室2　11回 9,900円　定員24名
10/7・14・21・28、11/11・18・25、12/2・9・16・23

将棋
日本将棋連盟奨励会　滝口勇作二段
定跡・詰め将棋の解き方、手筋の基本などを解説。指導対局や実戦の
ポイント解説で実力アップ。受講生同士の対局もあります。
（木）13：00～15：00　会議室2　6回 6,600円　定員10名
10/12・26、11/9・23、12/14・28

社交ダンス
日本舞踏教師協会エグザミナー／技術級フェ口一　柳本ケイ
初心者から経験者の方まで個人的なレベルに合わせて指導します。ワ
ルツ、ルンバなどを中心に、皆さんと楽しく踊ってみませんか。
（月）17：00～18：30　多目的ホール　6回 8,400円　定員20名
10/9・23、11/6・20、12/4・18

A：近代水墨画
B：近代絵手紙・ハガキ絵
荒川区美術連盟理事／神奈川県水墨画美術協会理事／
東方水墨画協会副理事長／墨神会主宰　結城秀翠

［A：近代水墨画］ 色紙にぼかし（墨と水と筆を使って）、たらし込み、白
抜き等、特殊技術を女性講師がご指導いたします。
第1・3（火）10：00～12：00　会議室4　6回 6,600円　定員20名
10/3・17、11/7・21、12/5・19
［B：近代絵手紙・ハガキ絵］ お手本と描き方の教材を配り、花と木の
実、ボタニカル（植物画）を写実的に描き上げます。女性講師が丁寧に
ご指導いたします。
第2・4（火）10：00～12：00　会議室4　6回 6,600円　定員20名
10/10・24、11/14・28、12/12・26

油彩・アクリル画
荒川区美術連盟副理事長／
東京都民美術展運営会（都展）理事・事務局長　青沼幸村
油彩、アクリル絵の具等を使い、風景、人物、静物画を描き、美術の基
礎を学びます。描く力が向上しますので、より楽しく学べます。
第1・3（土）15：30～17：30　会議室4　6回 6,600円　定員20名
10/7・28、11/4・18、12/2・16　※10/28は会議室3

町屋文化
センター

荒川区文化団体連盟推薦の一流講師陣による教室です。

荒川区文化総合講座
9時30分整理券配付と同時に
番号順に受付を開始します。

8月24日（木）

各教室とも無料（20分間）見学できます。

●受講料は前納とします。 ●入会金：1，000円（区内在住・在勤・在学の方は無料）。入会金はお返しすることができません。 ●教材費：別途か
かります。 ●受講取り消しの扱いは開講日の前月末日までです。期限を過ぎますと、受講料はお返しすることができません。 ●各講座とも満員にな
り次第締め切ります。 ●申し込み・受付は下記の荒川区文化総合講座受付担当までご連絡ください。

荒川区文化総合講座
受付担当 03-3802-7115荒川区文化総合講座は、荒川区民の文化、生涯学習の振興のために荒川区教育委員会の後援のもと、

荒川区文化団体連盟が奉仕的に行っています。ふるってご受講ください！

会場：町屋文化センター（荒川区荒川7-20-1）
資格：性別・年齢の制限なく、どなたでも会員になれます。
各教室とも入金先着順で満員になり次第締め切ります。
初めてお申し込みになる方は、事前見学をお勧めします。

令和5年10月期受講生
募集

令和5年10月～12月

ジュニア講座

一般講座

二次元コードを
読み込んでアクセス!!

わかつきせんとよ

つばもとふじかず

いまがわおうとう

つのだこうすい

さかいのりこ

しょうすい

荒川区
文化総合講座
ホームページ
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【応 募 条 件】

【部門・サイズ・点数】

【入 賞  ・  副 賞】
【応 募 先 】

【 そ  の 他 】

※応募票（コピー可）は作品1点につき1枚を裏面に、両面テープかセロハンテープを輪にして
　貼ってください（のりは使用不可）
※応募作品の内容等について連絡する場合があります。必ず撮影者本人の住所・電話番号・
　氏名をご記入ください

〈キリトリ〉

〈キリトリ〉

〈
キ
リ
ト
リ
〉

題　　名

住　　所

氏　　名

フリガナ

撮影場所

応募部門 □ 一般部門A　　　 　□ 一般部門B
□ 都電とバラ部門　　□ 小・中学生部門

撮影日　　年　　月　　日
〒

TEL

年齢  　　歳

第36回 都電荒川線写真コンテスト ［応募票］

※私は応募条件に同意し、これを遵守します

ー　　  　　　ー

第36回 都電荒川線写真コンテスト
自作で未発表のもの。令和4年10月1日から令和5年9月30日までに撮影したもの。立入りが禁
止されている場所から撮影または危険な方法によって撮影したものではないこと。個人を特定出
来る人物が写っている場合には、必ず本人の了承を得てください。被写人物が18歳未満の場合は、
保護者の了承を得てください。第三者の肖像権、著作権等の権利侵害について、主催者は一切の責
任を負いません。単写真であること。カラー、モノクロいずれも可。入賞作品の使用権は主催者に
帰属し、撮影者の承諾を得ずに展示・印刷物等への掲載などに使用することがあります。応募作品
は、受賞の有無に関わらず、返却いたしません。
一般部門A、都電とバラ部門：A4、四つ切（ワイド可）
一般部門B、小・中学生部門：Ｌサイズのみ
※「一般部門A・都電とバラ部門」または「一般部門B」のいずれかを選択（同時応募不可）
※一般部門Aと都電とバラ部門に両方応募する場合は1人合計5点まで
※応募資格は問いません（小・中学生部門の応募は小・中学生のみ）
入賞者には賞状・賞金または記念品を、応募者全員に参加賞を贈呈します
〒116-0002 荒川区荒川7-20-1 
町屋文化センター内  ACC「都電荒川線写真コンテスト」係まで郵送または持参
応募方法等の詳細は、ACCホームページをご覧ください。

締切 令和5年9月30日（土）【必着】
作品募集

都電とバラ、沿線の風景や名物、人々の生活
などを題材とした作品をお待ちしています！

各部門1人5点まで

指揮：梅田 俊明、テューバ：白井 翼、管弦楽：日本フィルハーモニー交響楽団
【プログラム】モーツァルト：ディベルティメント 二長調 K.136
　　　　　　ヴォーン＝ウィリアムズ：テューバ協奏曲 へ短調
　　　　　　ムソルグスキー（ラヴェル編曲）：組曲「展覧会の絵」

当日午後1時30分から、舞台上にて日本フィルハーモニー
交響楽団の楽員によるウェルカムコンサートを開催します。ウェルカムコンサート開催

■午後2時開演（45分前開場）【全席指定】
■S席3,000円  A席2,000円  B席1,500円  学生1,500円（全席種）
　　　 ACC友の会会員各500円引

開   演
入場料

■【1回目】午前11時開演
          【2回目】午後2時開演
          （各回30分前開場）【全席指定】
■大人1,800円

子ども（中学生まで）1,000円
大人子どもペア2,400円
ACC友の会会員各200円引
ACC友の会インターネット会員各300円引

開   演

入場料

〈お問い合わせ〉ACC公益財団法人荒川区芸術文化振興財団　TEL：03-3802-7111
〈主催〉ACC公益財団法人荒川区芸術文化振興財団、公益財団法人東京都歴史文化財団  東京文化会館
〈共催〉荒川区　〈企画協力〉東京オーケストラ事業協同組合

※未就学児の入場はご遠慮ください サ町 W

9月30日（土） サンパール荒川 大ホール

※3歳未満は膝上鑑賞に限り無料、
　ただし座席を使用する場合は有料

10月22日（日）
ムーブ町屋 ムーブホール

［朗読］ 岡村明美

［演奏］
トラベル・ブラス・
クインテット+


