
「３種セット」は1200円。グリーンカレー（またはレッドカレー）、トムヤムクンスープ、
ガパオ、生春巻き、ライス、デザート（写真は自家製ジャスミンケーキ）がつきます。
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ソル バンコク
Sol  Bangkok

キリトリ

クーポンチケット

荒川区南千住6-59-19　TEL.03-5604-9128
営業時間　11：30～ 14：30 ／ 17：00 ～ 22：30（L.O. 22：00）

土・日は通し営業
定休日　月曜日

味は本格！気分は爽快！トゥクトゥクでの送迎サービスも楽しいタイ料理店。

ソフトドリンク1杯サービス
または

自家製ジャスミンケーキ
1つサービス
お一人さま１回限り

2022年8月末日まで有効

1ドリンクと小皿料理が2品選べる「ちょい呑みセット」。
写真はガパオ餃子と青パパイヤサラダ。

オーナーの髙山恵美さん（右）「食事を楽しみ
ながら海外にいる気分に浸ってほしいですね」

情報満載のオフィシャルサイトへアクセス！ ACC 公益2022年8月号 No.403 I 02

新型コロナウイルスの感染状況が落ち着き、少し
ずつ日常を取り戻しつつありますが、海外旅行が好
きな人にとっては我慢の日々がもうしばらく続きそ
うです。そんな刺激に飢えた人たちにおすすめの
エスニックレストランが南千住にあるのをご存じで
しょうか。
素盞雄（すさのお）神社のほど近く、荒川消防署
南千住出張所のとなりに店を構える「Sol Bangkok
（ソル バンコク）」は、本格タイ料理を楽しめるお店
として2020年8月にオープン。大関横丁交差点の
手前、常磐線の高架下そばにあるメキシコ料理店
「Sol Tokyo」の姉妹店にあたります。
「ビジネスの関係でタイに何度も訪れるうちにタ
イ料理に魅せられ、いつかお店を開きたいと考える
ようになりました。コロナ禍の厳しい時期でしたが、
お客さまに海外の雰囲気を少しでも味わっていた
だきたいという思いが原動力になりましたね」と、
オーナーの髙山恵美さんは開店に至るまでの心境
を振り返ります。
店内の内装は髙山さんたっての希望で情熱的な
赤を基調に。タイから取り寄せたタペストリーや

天井から吊るされた色とりどりのラ
ンプシェードがエキゾチックな雰囲
気を演出しています。座席数は30
席。開放感のあるテラス席はペッ
トもOKということもあり、ワンちゃ
ん連れのお客さんから喜ばれてい
ます。
店づくりのこだわりは他にも。タ

イ料理店をオープンするにあたり絶
対に実現したかったのが、タイの街
中でよく見かける三輪タクシー、
トゥクトゥクでの送迎サービスでし
た。料理５品と送迎がセットになっ
た「トゥクトゥクコース」（ランチ2300円、ディナー
2900円またはタイ式鍋のコース）はトゥクトゥクで
迎えに来てくれるユニークなサービスとして、たち
まち話題に。利用は2名からで予約制。お店から
片道15分くらいまでの場所であれば駅だけでな
く、自宅からでも無料で送迎してくれます。また、
最近ではトゥクトゥクのレンタルも開始。特別な日
を素敵に彩るサプライズとしても喜ばれそうです。

テーブルに運ばれてきたのはグリーンカレー、ガ
パオ、トムヤムクンスープ、さらに生春巻き、ライス
とデザートが一度に味わえるコスパ抜群の「３種
セット」（1200円）。ちょい辛と甘酸っぱさが織り
なす、ほどよい刺激が夏の食欲をかき立てます。タ
イ出身の調理スタッフが手がける、とびきりおいし
い本格タイ料理はボリューム満点ですが、女性でも
ペロリといけちゃいます。
生ビール、サワーなどのアルコール類1杯と10

種類の小皿料理から好きな2品が選べる「ちょい
呑みセット」（990円）はディナータイムの看板メ
ニュー。お店のオリジナル料理でもあるガパオ餃
子はスイートチリソースをつけていただきます。ピ
リ辛の青パパイヤサラダ（ソムタム）はキンキンに
冷えたビールとの相性も抜群です。
これからの新たな試みとして、キッチンカーの導
入も計画中。さらに「Sol Tokyo」、「Sol Bangkok」
に次ぐ、世界のグルメを提供するお店についても思
いを巡らせているとのこと。
「Sol」とはスペイン語で「太陽」の意味。店名の
とおり、晴れやかで刺激的なひとときが「Sol 
Bangkok」にはあります。
※情報は2022年6月時点、価格は税込みです。

※撮影のためにマスクを外しています
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異国情緒を味わってほしい一心で
コロナ禍に開いたこだわりのお店

「おいしかった！」の声に励まされて
海を越え国境をまたいだ味わいをこれからも


